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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Нормативно-правовая база разработки АООП для обучающихся с задержкой 
психического развития (вариант 7.1)                        
•  Федеральная адаптированная образовательная программа начального общего образования 
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  (ФАОП НОО для 
обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), (приказ Министерства просвещения РФ №1023 от 
24.11.2022 года).  
•  Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ Министерства образования 
и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598). 

•  Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ с 
изменениями и дополнениями. 
•  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 
28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи».  
•  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г.  N 2 
«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания». 

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения 
требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для 
максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 
обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации Организацией АООП 
НОО обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 
личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и 
укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых установок, 
приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 
личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 
возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и 
состояния здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, 
самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 
трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 
организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–
оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием 
системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 
сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных 
технологий деятельностного типа; 

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной 
работы; 
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• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 
представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 
социальной среды; 

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 
социальной среды (населённого пункта, района, города). 
Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 
общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 
задержкой психического развития 

В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР заложены 
дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП НОО обучающихся с 
ЗПР предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в 
неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает 
необходимость создания и реализации разных вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР, в 
том числе и на основе индивидуального учебного плана. Варианты АООП НОО 
обучающихся с ЗПР создаются и реализуются в соответствии с дифференцированно 
сформулированными требованиями в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к: 

• структуре АООП НОО; 
• результатам освоения АООП НОО. 
Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП НОО 

обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность 
реализовать индивидуальный потенциал развития.  

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 
психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и 
воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих 
закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 
личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером 
организации доступной им деятельности (предметно-практической, познавательной  и 
учебной).  

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 
обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности 
обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

В контексте разработки АООП НОО обучающихся с ЗПР реализация деятельностного 
подхода обеспечивает: 

 придание результатам образования социально и личностно значимого 
характера; 

 прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности 
и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных 
областях; 

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению 
нового опыта деятельности и поведения; 

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 
формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только 
успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических 
результатов), позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и жизненной 
компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

В основу формирования АООП НОО обучающихся с ЗПР положены следующие 
принципы: 

а) принципы государственной политики Российской Федерации в области образования 
(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на 
территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность 
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образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и 
подготовки обучающихся и воспитанников); 
б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся; 
в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на 
развитие личности обучающегося и расширение его "зоны ближайшего развития" с учетом 
особых образовательных потребностей; 
д) онтогенетический принцип; 
е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании ФАОП НОО 
ориентировку на ФАОП основного общего образования обучающихся с ОВЗ, что 

обеспечивает непрерывность образования обучающихся с ОВЗ; 
ж) принцип целостности содержания образования; 
з) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность 
овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно-практической 
деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 
коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 
и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в 
условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность 
обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 
к) принцип сотрудничества с семьей; 
л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 
допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 
психическому здоровью обучающихся, приоритет использования здоровьесберегающих 
педагогических технологий. Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных 
мероприятий должны соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными 
правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 
Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296), действующими до 1 марта 2027 г. 
(далее - Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи", утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 
регистрационный N 61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее - Санитарно-

эпидемиологические требования). 
Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы 
начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития 

АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) разработана в соответствии с 
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к ее структуре, условиям реализации и 
результатам освоения. 
Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью 
соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 
обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения 
(1 - 4 классы). 
АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), представляет собой адаптированный 
вариант ФОП НОО. Адаптация программы предполагает введение программы 
коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении АООП НОО (вариант 7.1), 
требований к результатам освоения программы коррекционной работы АООП НОО для 

https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1357/#XCxkXs6eWQHm
https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-19122014-n-1598/prilozhenie/
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обучающихся с ЗПР. Обязательными условиями реализации АООП НОО для обучающихся с 
ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная 
работа педагогических работников, реализующими программу коррекционной работы, 
содержание которой для каждого обучающегося определяется с учетом его особых 
образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА. 
Определение варианта АООП НОО для обучающихся с ЗПР осуществляется на основе 
заключения ПМПК, сформулированного по результатам его комплексного психолого-

педагогического обследования, с учетом ИПРА (при наличии). 
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 
подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания 
специальных условий1

. 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с 
ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 
школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 
функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные 
факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 
психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 
обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 
приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 
умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 
затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 
познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 
развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или 
поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные 
недостатки в формировании высших психических функций, замедленный темп либо 
неравномерное становление познавательной деятельности, трудности произвольной 
саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой 
ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной 
работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не 
только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 
своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 
(раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от 
практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко 
устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре 
нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, 
способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми 
сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении начального общего 
образования в систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) 
коррекционной помощи.  

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР 
определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и 
самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям 
обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в 
получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и 
способностью или неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого 
                                                           

1
  Пункт 16 статьи 2 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013 N 203-ФЗ). 
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по срокам с образованием здоровых сверстников. 

Дифференциация образовательных программ начального общего образования 
обучающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой категории обучающихся 
в соответствии с характером и структурой нарушения психического развития. Задача 
разграничения вариантов ЗПР и рекомендации варианта образовательной программы 
возлагается на ПМПК. Общие ориентиры для рекомендации обучения по АООП НОО 
(вариант 7.1) могут быть представлены следующим образом. 

АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту 
поступления в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но 
отмечаются трудности произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях 
деятельности и организованного поведения, и признаки общей социально-эмоциональной 
незрелости. Кроме того, у данной категории обучающихся могут отмечаться признаки легкой 
органической недостаточности центральной нервной системы (ЦНС), выражающиеся в 
повышенной психической истощаемости с сопутствующим снижением умственной 
работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. 
Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в разной 
степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно-

моторной координации, фонетико-фонематического развития, нейродинамики и др. Но при 
этом наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 
Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных категорий, 
поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют особую 
логику построения учебного процесса и находят свое отражение в структуре и содержании 
образования. Наряду с этим современные научные представления об особенностях 
психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить 
образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 
специфические. 
К общим потребностям относятся: 
получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 
первичного нарушения развития; 
выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность 
между дошкольным и школьным этапами; 
получение начального общего образования в условиях образовательных организаций общего 
или специального типа, адекватного образовательным потребностям обучающегося с ОВЗ; 
обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого как 
через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 
психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 
педагогическими работниками и одноклассниками; 
психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и 
образовательной организации; 
постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 
образовательной организации. 
Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), характерны следующие 
специфические образовательные потребности: 
обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с 
учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики психических процессов 
обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного 
общего тонуса); 
комплексное сопровождение, направленное на компенсацию дефицитов эмоционального 
развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и 
поведения; 
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организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 
обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом" предъявлении 
материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов 
и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации 
индивидуальных недостатков развития); 
учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 
индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для 
разных групп обучающихся с ЗПР; 
профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 
постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и сформированности 
социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизического развития; 
обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной деятельности 
обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с 
учебными заданиями самостоятельно; 
постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 
окружающему предметному и социальному миру; 
постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 
закреплении и совершенствовании освоенных умений; 
специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые ситуации 
взаимодействия с действительностью; 
постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 
использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 
поведения; 
развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 
взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 
социально одобряемого поведения; 
специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к 
самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих 
трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 
обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с 
родителями (законными представителями), активизация ресурсов семьи для формирования 
социально активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися  
с задержкой психического развития адаптированной основной общеобразовательной 
программы начального общего образования 

Общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР является полноценное 
начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) компетенций. 
Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО дополняются 
результатами освоения программы коррекционной работы. 
Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность 
социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений 
обучающихся с ЗПР в различных средах. 
Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО отражают: 

способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия и 
соответствовать общему темпу занятий; 
способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других ситуациях 
общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым 
другим человеком, умение задавать вопросы; 
способность к наблюдательности, умение замечать новое; 
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овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-практической 
деятельности; 
стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической 
деятельности; 
умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и 
сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; 
осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и 
результат деятельности; 
сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП НОО 
(вариант 7.1) предметные, метапредметные и личностные результаты; 
сформированные в соответствии ФАОП НОО (вариант 7.1) УУД. 
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизируются 
применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными 
возможностями и особыми образовательными потребностями. 
1.3.  Система оценки достижения обучающимися ЗПР планируемых результатов 
освоения адаптированной основной общеобразовательной программы начального 
общего образования 

При определении подходов к оценке результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП 
целесообразно опираться на следующие принципы: 
1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 
2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического и 
социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с ЗПР; 
3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 
содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 
Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 
обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно 
разных сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы 
коррекционной работы. 
Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 
с ЗПР программы коррекционной работы выступает наличие положительной динамики 
обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность достижения 
образовательных достижений и преодоления отклонений развития. 
Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
может осуществляться с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими 
характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, 
наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых 
результатов освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в 
случае необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки 
результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
целесообразно использовать все три формы мониторинга: 
1) Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 
образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 
развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 
развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 
2) Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 
времени обучения обучающегося на уровне начального общего образования. При 
использовании данной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику 
интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие 
положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной 
положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов 
овладения программой коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики выступают в 
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качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения 
реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее 
определенных корректив. 
3) Финишная диагностика проводится на заключительном этапе обучения на уровне 
начального общего образования обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми 
результатами освоения обучающимися программы коррекционной работы. 
Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 
диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных 
потребностей. 
Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки 
результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа экспертов 
объединяет всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и 
тесно контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы является выработка 
общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной (жизненной) компетенции, 
которая обязательно включает мнение семьи, близких обучающегося. Основой оценки 

продвижения обучающегося в социальной (жизненной) компетенции служит анализ 
изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 
Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 
программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (законных 
представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по 
интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) 
степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не 
только в учебно-познавательной деятельности, но и в повседневной жизни. 
В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения программы 
коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных 
представителей) необходимо направить на расширенное психолого-педагогическое 
обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в 
организацию и содержание программы коррекционной работы. 
Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не выносятся 
на итоговую оценку. 

2. Содержательный раздел 

 Федеральные рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том 

числе внеурочной деятельности), учебных модулей, программа формирования УУД 
соответствуют требованиям в ФГОС НОО и ФОП НОО. 

2.1. Программа коррекционной работы 

2.1.1.Пояснительная записка 

Для успешного освоения АООП НОО, коррекции нарушений и развития имеющихся 
ресурсов обучающихся с ЗПР предполагается система комплексной помощи, которая 
реализуется через программу коррекционной работы. Программа коррекционной работы 
предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения 
обучающегося с ЗПР. Содержание ПКР определяется с учетом особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии (далее ПМПК), психолого-педагогического консилиума 
образовательной организации (ППк) и/или индивидуальной программой реабилитации или 
абилитации (ИПРА). 
2.1.2. Целевой раздел 

Цель программы – проектирование и реализация комплексной системы психолого-

педагогического сопровождения, предоставление специализированной помощи 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-31052021-n-286/#SAd5nSUE715l


10 

 

обучающимся с ЗПР для преодоления/ослабления недостатков в психическом развитии, 
успешной школьной и социальной адаптации, результативного освоения адаптированной 
основной образовательной программы основного общего образования. 

Задачи программы коррекционной работы: 
-обеспечение специальных условий обучения, воспитания и развития в соответствии с 

индивидуальными особенностями и возможностями обучающихся с ЗПР; 
-оказание комплексной коррекционно-педагогической, психологической и социальной 

помощи обучающимся с ЗПР; 
-осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей; 
-развитие коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного учебного 

поведения, навыков взаимодействия со взрослыми и обучающимися, совершенствование  
представлений о социуме и собственных возможностях; 

-реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с ЗПР; 
-осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с 

родителями (законными представителями) обучающихся с ЗПР. 
2.1.3. Содержательный раздел 

   Коррекционная работа осуществляется в ходе учебно-образовательного процесса, 
при изучении предметов учебного плана, и на специальных коррекционно-развивающих 
занятиях, где осуществляется коррекция нарушений психофизического развития 
обучающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке и 
в освоении АООП НОО в целом. 

Система комплексной помощи включает:  

-определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР на уровне 
начального общего образования; 

-индивидуализацию содержания специальных образовательных условий; 

-определение особенностей организации образовательного процесса в соответствии с 
индивидуальными психофизическими возможностями обучающихся; 

-организацию групповых и индивидуальных коррекционно-развивающих занятий для 
обучающихся с ЗПР; 

-реализацию мероприятий по социальной адаптации учащихся; 

-оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной и 
методической помощи по социальным, правовым и другим вопросам; 

-мониторинг динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП. 

Сопровождение организуется по следующим направлениям диагностическое, 
коррекционно-развивающее, консультативное, информационно-просветительское 
направления работы. Основным направлением является коррекционно-развивающее, 
базирующееся на данных комплексной диагностики развития и определения особых 
образовательных потребностей и предполагающее реализацию коррекционных курсов 
специалистов сопровождения (учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога) 
и дополнительных коррекционно-развивающих занятий.  

Коррекционные курсы реализуются в части коррекционно-развивающей области 
учебного плана, которая является обязательной составляющей внеурочной деятельности, 
поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО. 
Характеристика содержания направлений коррекционной работы 

Диагностическая работа включает: 
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определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающихся с ЗПР, 
выявление индивидуальных возможностей; 

изучение развития эмоциональной, регуляторной, познавательной, речевой сфер и 
личностных особенностей обучающихся с ЗПР; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающегося с 
ЗПР; 

изучение адаптивных возможностей и уровня психосоциального развития обучающегося с 
ЗПР; 

выявление особенностей коммуникативной деятельности обучающихся с ЗПР и способности 
к регуляции собственного поведения, эмоционального реагирования; 

изучение профессиональных предпочтений и склонностей; 

мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных программ основного 
общего образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 
выбор оптимальных специальных методик и вариативного программного содержания 
коррекционных курсов, методов и приемов коррекции, развития и обучения в соответствии с 
особыми образовательными потребностями обучающегося с ЗПР на уровне основного 
общего образования; 

проведение коррекционных курсов, индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития, трудностей 
обучения и обеспечения успешной социализации; 

системное воздействие на учебно-познавательную и речевую деятельность обучающегося с 
ЗПР, направленное на формирование универсальных учебных действий и коррекцию 
отклонений в развитии; 

коррекцию и развитие высших психических функций, развитие эмоциональной, 
регуляторной и личностной сферы обучающегося с ЗПР и психокоррекцию его поведения; 

формирование стремления к осознанному самопознанию и саморазвитию у обучающихся с 
ЗПР;  

формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний с учетом норм и 
правил общественного уклада; 

развитие навыков конструктивного общения и эффективного взаимодействия с 
окружающими; 

развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и профессионального 
самоопределения; 

развитие осознанного подхода в решении нравственных проблем на основе личностного 
выбора, осознанного и ответственного отношения к своим поступкам; 

социальную защиту обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при 
психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа включает: 
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выработку педагогами и специалистами совместных обоснованных рекомендаций по 
основным направлениям работы с каждым обучающимся; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 
методов и приемов работы с обучающимися с ЗПР в освоении ими адаптированной основной 
образовательной программы основного общего образования; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов 
коррекционного обучения обучающегося с ЗПР; 

консультативную поддержку обучающихся с ЗПР, направленную на содействие осознанному 
выбору будущей профессиональной деятельности, формы и места дальнейшего 
профессионального обучения в соответствии интересами, индивидуальными способностями 
и склонностями с учетом имеющихся ограничений.  

Информационно-просветительская работа предусматривает: 
- информационную поддержку учебной деятельности обучающихся с ЗПР, их родителей 
(законных представителей), педагогических работников; 
-различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, печатные материалы, 
страница сайта ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево, направленные на разъяснение участникам 
образовательных отношений — обучающимся, их родителям (законным представителям), 
педагогическим работникам вопросов, связанных с особенностями учебной деятельности и 
сопровождения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 
- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей (законных 
представителей) по разъяснению индивидуально-типологических 
особенностей обучающихся с ЗПР, специфики их обучения и воспитания. 
2.1.4. Организационный раздел 

Основным механизмом реализации ПКР является организованное взаимодействие 
всех участников образовательного процесса, которое обеспечивается посредством 
деятельности психолого-педагогического консилиума.  

ППк ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Тимашево является организационной формой совместной 
деятельности педагогов, специалистов службы психолого-педагогического сопровождения и 
родителей, которая направлена на решение задач комплексной оценки возможностей, 
особенностей развития, особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и 
определяет стратегию оказания психолого-педагогической помощи с учетом имеющихся 
ресурсов как в самой образовательной организации, так и за ее пределами. 

Задачами деятельности ППк образовательной организации являются: 
-обеспечение взаимодействия участников образовательного процесса в решении вопросов 
адаптации и социализации обучающихся с ЗПР; 
-организация и проведение комплексного психолого-педагогического обследования и 
подготовка коллегиального заключения; 
-определение характера, продолжительности и эффективности психолого-педагогической, 
коррекционно-развивающей помощи в условиях образовательной организации; 
-определение дифференцированных психолого-педагогических технологий сопровождения, 
индивидуализация специальных образовательных условий, проектирование индивидуальных 
траекторий развития обучающихся с ЗПР; 
-отслеживание динамики развития обучающегося и эффективности реализации программы 
коррекционной работы; 
-разработка коллегиальных рекомендаций педагогам для обеспечения индивидуально-

дифференцированного подхода к обучающимся в процессе обучения и воспитания. 
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Механизмы реализации программы 

В процессе реализации программы коррекционной работы для обучающихся с ЗПР  в ГБОУ 
СОШ «ОЦ» с.Тимашево созданы следующие специальные психолого-педагогические 
условия: 
-индивидуально ориентированная коррекционная работа специалистов -психолого-

педагогического сопровождения; 
-учет индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся; 
-соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 
-использование специальных методов, приемов, средств обучения; 
-использование современных психолого-педагогических, в том числе информационных, 
компьютерных технологий; 
-учет специфики нарушения развития разных нозологических групп обучающихся с ОВЗ; 
-обеспечение здоровьесберегающих технологий (оздоровительный и охранительный режим, 
укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 
психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и 
норм); 
-включение родителей (законных представителей) в реализацию программы коррекционной 
работы. 
В процессе реализации программы коррекционной работы  педагогическими работниками 
ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Тимашево разрабатываются рабочие коррекционные программы. 
Педагогические работники образовательной организации имеют четкое представление об 
особенностях психического и (или) физического развития обучающихся с ОВЗ разных 
нозологических групп, об их особых образовательных потребностях, о методиках и 

технологиях организации образовательного и воспитательного процесса с учетом специфики 
нарушения. 

Планируемые результаты коррекционной работы 

 

Планируемые результаты коррекционного курса «Учусь правильно говорить и писать»: 

формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно-диалогической, 
описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей 
действительности; обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, развитие 
лексической системности, формирование семантических полей; развитие и 
совершенствование грамматического строя речи, связной речи; коррекция недостатков 
письменной речи (чтения и письма).  
Планируемые результаты коррекционного курса «Психомоторика»: формирование 
учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных, мнемических и 
интеллектуальныхпроцессов; гармонизация психоэмоционального состояния, 
формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, 
развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля; развитие способности к 
эмпатии, сопереживанию; формирование продуктивных видов взаимоотношений с 
окружающими (в семье, классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе. 
Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей области 
конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 
потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 
Планируемые результаты освоения программы коррекционной 

работы отражают сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых 
для решения практикоориентированных задач и обеспечивающих становление отношений 
обучающихся с ЗПР в различных средах: 
1. Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом 
жизнеобеспечении: 
-в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для её 
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разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 
-в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать 
запрос о специальной помощи; 
-в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать адекватную 
обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 
-в умении написать при необходимости sms-сообщение, правильно выбрать адресата 
(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему; 
2. Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни, проявляющееся: 
в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повседневных 
бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и вещей; 
в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие;  
в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определённых обязанностей в 
каких-либо областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой 
деятельности; 
в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной жизни 
класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 
в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае затруднений, 
ориентироваться в расписании занятий; 
в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать участие, 
брать на себя ответственность; 
в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе; 
3. Овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия, 

проявляющееся: 
в расширении знаний правил коммуникации; 
в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем окружении, 
расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать коммуникацию 
как средство достижения целей; 
в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию как 
средство достижения цели (вербальную, невербальную); 
в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, 
пожелание, опасения, завершить разговор; 
в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и.т.д.;  
в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 
в освоении культурных форм выражения своих чувств; 
4. Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, её пространственно-

временной организации, проявляющаяся: 
в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося бытовым 
окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений об 
опасности и безопасности; 
в адекватности бытового поведения обучающихся с точки зрения опасности (безопасности) 
для себя и окружающих; сохранности окружающей и предметной среды; 
в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома и 
школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных достопримечательностей и 
других; 
в расширении представлении о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в 
пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка; 
в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира;  
в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной жизни 
в семье и в школе, соответствовать этому порядку; 
в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать 
вопросы; 
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в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 
в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым 
другим человеком; 
в умении принимать и включать в свой личный жизненный опыт жизненный опыт других 
людей; 
в способности взаимодействовать с другими людьми, умении де литься впечатлениями, 
воспоминаниями и планами; 
5. Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём, принятие 
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 
в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с 
близкими в семье, с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомыми людьми; 
в освоении необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать принятые 
социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, 
близостью социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, 
отстраниться от нежелательного контакта, выразить сове чувства, отказ, недовольство, 
благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасения и другие; 
в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 
адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 
в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакты; 
в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 
проявление внимания и оказания помощи; 
в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социального 
контакта.  
Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО отражают: 
способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия и 
соответствовать общему темпу занятий; 
способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других ситуациях 
общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым 
другим человеком, умение задавать вопросы; 
способность к наблюдательности, умение замечать новое; 
овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-практической 
деятельности; 
стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической 
деятельности; 

умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия, определять и 
сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; 
осуществлять словесный отчёт о процессе и результатах деятельности; оценивать 
процесс и результат деятельности; 
сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП НОО 
предметные, метапредметные и личностные результаты; 
сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные действия. 
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 
конкретизируются применительно к каждому обучающему с ЗПР в соответствии с его 
потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

2.2. Коррекционно-развивающий курс «Психомоторика» 

Пояснительная записка 

Коррекционный курс «Психомоторика» разработан для детей с ЗПР  на основе программы 
формирования психологического здоровья младших школьников «Тропинка к своему Я». 
Уроки психологии в начальной школе (1-4). Хухлаева О.В. Москва: Генезис, 2012г. 
Коррекционный курс составлен в соответствии с требованиями Федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования, 
 Целевая аудитория: учащиеся 1-4 классов с ЗПР.  
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Коррекционный курс «Психомоторика» способствует развитию интереса обучаемого к 
познанию собственных возможностей, желанию учиться, учит находить пути и способы 
преодоления трудностей, формирует коммуникативные навыки, способствует установлению 
атмосферы дружелюбия, учит умению распознавать и описывать свои чувства и чувства 
других людей.   

Коррекционный курс направлен на формирование следующих умений и способностей: 
 - осознание себя с позиции школьника; 
-  умение адекватно вести себя в различных ситуациях; 
- способность справляться со страхами, обидами, гневом; 
- умение справляться с негативными эмоциями; 
-  стремление к изучению своих возможностей и способностей; 
- успешная учеба и адаптация в социуме. 
Аксиологический компонент содержательно представлен ценностями «Я»: собственного «Я» 
человека, его связи с «Я» других людей и с природными объектами. Он предполагает 
осознание ребёнком  ценности, уникальности себя и окружающих, идентификацию как с 
живыми, так и неживыми объектами, осознание единства с миром во всей его полноте. 
Инструментальный компонент предполагает овладение рефлексией как средством 
самопознания, способностью концентрировать сознание на самом себе, внутреннем мире и 
своём месте во взаимоотношениях с другими. 
Потребностно-мотивационный компонент обеспечивает появление у ребёнка потребности в 
саморазвитии, самоизменении, побуждает к последующей самореализации. 

Календарно-тематическое планирование 

Модули, 
темы 
урока 

К
о
л 
ч
а
с
о
в 

Формы  
организ

ации 
учебно

й 
деятель
ности 

Элементы 
содержания 

Универсальные учебные 
действия 

(УУД) 

 

Измерител
и 

Тема «Я -
ученик» 

1 Вопрос
ы, 
ответы 

Беседа 

 

Разминка «Я 
соскучился по…», 
«Летние сценки», 
«Закончи 
предложение», «Я -
третьеклассник». 
Упражнения «Что 
интересно 
третьекласснику», 
«Если б не было на 
свете школ…», 
«Рисунок идеальной 
школы» 

Ориентируются на образец и 
правило выполнения 
действия 

 Учатся наблюдать и 
осознавать происходящие в 
самом себе изменения 

 Слушаю и понимают речь 
других ребят 

 Применяют умения в 
области самоанализа и 
саморазвития 

Рисунок 
«Школа 
моей 
мечты» 

Тема «Кого 
можно 
назвать 
фантазером
?» 

1  

Беседа 

 

Разминка «Ведущий 
тоже соскучился», 
«Кто как отдыхает», 
«Кто это». 
Упражнения 
«Небылицы».  

Работа со сказкой 
«Цветик-семицветик» 

 

 Овладевают навыками 
самоконтроля в общении со 
сверстниками  
Осознают ценность умения 
фантазировать   
 Учатся выполнять разные 
роли  
 Умеют налаживать контакты 
с окружающими 

Рисунок на 
заданную 
тему 
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Тема «Я 
умею 
фантазиров
ать!» 

1  

Беседа 

Социал
ьные 
пробы 

 

Разминка 
«Мысленные 
картинки», 
«Домашние занятия», 
«Какое чувство ты 
испытываешь», 
«Небылицы». 
Упражнения 
«Волшебный компот», 
«Царевна Несмеяна».  

 Планируют деятельность в 
учебной и жизненной 
ситуации 

 Моделируют различные 
ситуации 

 Учатся понимать эмоции и 
поступки других людей 

Применяют умения в 
области самоанализа и 
саморазвития 

Упражнени
я по 
инструкци
и, по 
образцу  
 

Тема «Мои 
сны» 

1  

индиви
дуальна
я 
работа 

 

Разминка 
«Мысленные 
картинки», 
«Небылицы», «На что 
похож этот звук», 
«Песочные 
картинки». 
Упражнения «Самый 
интересный сон», 
«Рисунок сна». 

 

 Самостоятельно оценивают 
правильность выполнения 
действия и вносить 
коррективы 

 Делать выводы в результате 
совместной работы в группе 

 Учиться  грамотно задавать 
вопросы и участвовать в 
диалоге 

 Проявляют заботу о 
человеке при групповом 
взаимодействии 

Рисунок  

Тема «Я 
умею 
сочинять» 

1 Группо
вая и 
индиви
дуальна
я 
работа 

Практи
кум  

Разминка 
«Мысленные 
картинки», «На что 
похож этот звук», 
«Ассоциации»,  
 «Свечка». 
Упражнения 
«Вредные советы», 
рисунок «Вредные 
советы» 

  

Оценивают степень 
достижения цели 

 Доказывают, делают 
выводы, определяют понятия 

Владеют способами 
управления поведением 
партнера: контролировать, 
корректировать, оценивать 
его действия 

 Проявляют сопереживание к 
другим людям 

Иллюстрац
ия к 
книжке 

Тема «Мои 
мечты» 

1  

индиви
дуальна
я 
работа 

Развива
ющие 
игры 

 

Разминка 
«Мысленные 
картинки», 
«Ассоциации», 
«Запахи». 
Упражнения 
«Неоконченное 
предложение».  
Работа со сказкой 
«Сказка о голубой 
мечте». Рисунок «Моя 
мечта» 

 Самостоятельно оценивают 
правильность выполнения 
действия и вносить 
коррективы 

 Устанавливают причинно-

следственные связи 

 Учатся позитивно проявлять 
себя в общении 

Умеют налаживать контакты 
с окружающими  

Ответы на 
вопросы, 
рисунок 
«Моя 
мечта»  
 

Тема 
«Фантазии 
и ложь» 

1  

индиви
дуальна
я 
работа 

Практи
кум 

Разминка 
«Мысленные 
картинки», «Лишняя 
ассоциация», 
«Запахи», «Кто 
соврал». Упражнения 
«Правда и ложь».  

 Планируют деятельность в 
учебной и жизненной 
ситуации 

 Осознают ценность умения 
фантазировать   
Учатся выполнять разные 
роли  

Рисунок на 
заданную 
тему 
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Работа со сказкой 
«Лживый мальчик» 

 Проявляют сопереживание к 
другим людям 

Тема «Я и 
моя школа» 

1 индиви
дуальна
я 
работа 

Упражн
ения 

 

Разминка «Родители, 
учителя, ученики», 
«Что делает ученик?», 
«Мешок хороших 
качеств». 
Упражнения 
«Неоконченное 
предложение», 
«Школа на планете 
«Наоборот»» 

 

 Определяют и объясняют 
своё отношение к правилам и 
нормам человеческого 
общения  
 Усваивают разные способы 
запоминания информации 

Осознают необходимость 
признания и уважения 
особенностей других людей 

 Проявляют заботу о 
человеке при групповом 
взаимодействии 

Рисунок на 
заданную 
тему 

 

Тема «Что 
такое 
лень?» 

1  

индиви
дуальна
я 
работа 

упражн
ения 

 

Разминка «Родители, 
учителя, ученики», 
«Что делает 
учитель?», «Мешок 
хороших качеств». 
Упражнения 
«Существо по имени 
лень».  
Работа со сказкой  «О 
ленивой звездочке» 

 Овладевают навыками 
самоконтроля в общении со 
сверстниками и взрослыми 

 Осознают ценность умения 
фантазировать   
Умеют соотносить позиции 
партнеров и собственную 

 Умеют налаживать контакты 
с окружающими 

Рисунок на 
заданную 
тему 

 

Тема «Я и 
мой 
учитель» 

1 индиви
дуальна
я 
работа 

 

 

Разминка 
«Родительское 
собрание», «Что я 
чувствую в школе», 
«Я - тетрадь», 
«Передай чувство 
ногами». «Школьная 
фотография», «Я – 

книжный шкаф». 
Упражнения 
«Неоконченные 
предложения».   
Работа со сказкой «О 
девочке и строгой 
учительнице», «О 
мальчике Вале»  

Выбирают, как поступить, в 
т.ч. в неоднозначных 
ситуациях (моральные 
проблемы) и отвечать за свой 
выбор 

 Усваивают разные способы 
запоминания информации 

Учатся выполнять разные 
роли  
Применяют умения в области 
самоанализа и саморазвития 

Рисунок на 
заданную 
тему 

 

Тема «Как 
справляться 
с 
«Немогучка
ми»» 

1  

индиви
дуальна
я 
работа 

 

Разминка «В маске», 
«Передай чувство 
ногами», 
«Радиоинтервью». 
 Упражнения «Кто 
такие Немогучки».  
Работа со сказкой 
«Малыш-облачко» 

 

 Определяют и объясняют 
своё отношение к правилам и 
нормам человеческого 
общения  
 Усваивают разные способы 
запоминания информации 

Умеют полно и точно 
выражать свои мысли в 
соответствии с задачами и 
условиями коммуникации 

 Проявляют заботу о 
человеке при групповом 

Рисунок на 
заданную 
тему 
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взаимодействии 

Тема «Я и 
мои 
родители» 

1 индиви
дуальна
я 
работа 

 

Разминка «В маске», 
«Сонное дыхание», 
«Сказочные герои». 
Упражнения 
«Неоконченные 
предложения», 
рисунок «Семья».  

 Умеют оценивать свой 
результат с помощью 
учителя  
 Осознают ценность умения 
фантазировать   
 Учатся договариваться и  
уважать разные мнения 

  Умеют налаживать 
контакты с окружающими 

Рисунок на 
заданную 
тему 

 

Тема «Я 
умею 
просить 
прощение! 

1  

индиви
дуальна
я 
работа 

 

Разминка «Изобрази 
предмет», «Чувства», 
«Маски». 
Упражнения 
«Неоконченные 
предложения», «Не 
буду просить 
прощения».  
Работа со сказкой 
«Принц Эдгар» 

 Определяют и формулируют  
цель деятельности с 
помощью учителя  
Учатся наблюдать, находить 
положительные качества у 
себя и у других людей  
 Учатся выполнять разные 
роли  
 Применяют умения в 
области самоанализа и 
саморазвития 

Рисунок на 
заданную 
тему 

 

Тема 
«Почему 
родители 
наказывают 
своих 
детей?» 

2  

индиви
дуальна
я 
работа 

 

Разминка «Изобрази 
предмет», «Занятия 
мамы», «Я сделал 
дело хорошо». 
Упражнения 
«Неоконченные 
предложения».  
Работа со сказкой 
«Простить маму» 

 

 Овладевают навыками 
самоконтроля в общении со 
сверстниками и взрослыми 

Моделируют ситуацию с 
помощью учителя 

 Учатся доверительно и 
открыто говорить о своих 
чувствах 

 Умеют налаживать контакты 
с окружающими 

Рисунок на 
заданную 
тему 

 

Тема 
«Настоящи
й друг» 

2  

индиви
дуальна
я 
работа 

 

Разминка «Кто сказал 
спасибо», «Я сделал 
дело хорошо», «Кто 
есть кто», «надежный 
лифт». 
Упражнения 
«Неоконченные 
предложения», 
«Качества настоящего 
друга».  
Работа со сказкой 
«Неожиданная 
встреча» 

 Строят речевое 
высказывание в устной 
форме 

 Осознают ценность умения 
фантазировать   
Учатся работать в паре и 
группе  

Проявляют сопереживание к 
другим людям 

Рисунок на 
заданную 
тему 

 

Тема 
«Умею ли я 
дружить?» 

1  

индиви
дуальна
я 
работа 

 

Разминка «Чувства и 
ассоциации», «Кто 
сказал «прости»?», 
«Одинаковые 
скульптуры», 
«Санитары». 
Упражнения «Нужно 
ли уметь дружить».  

 Умеют оценивать свой 
результат с помощью 
учителя 

Учатся исследовать свои 
качества и свои особенности  
 Учатся выполнять разные 
роли  
Проявляют заботу о человеке 

Рисунок на 
заданную 
тему 
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Работа со сказкой  
«Про маленькую Бабу 
Ягу» 

при групповом 
взаимодействии 

Тема 

«Трудности 
в 
отношения
х с 
друзьями» 

1 индиви
дуальна
я 
работа 

 

Разминка «Чувства и 
ассоциации», «Кто 
сказал «мяу»?», 
«Одинаковые 
скульптуры».  
Упражнения «Об 
Алеше». Работа со 
сказкой «О 
Спиногрызкине»  

 

 Строят речевое 
высказывание в устной 
форме 

Учатся находить 
положительные качества у 
себя и у других людей  
 Осознают особенности 
позиции ученика и учиться 
вести себя в соответствии с 
этой позицией  

Умеют налаживать контакты 
с окружающими 

Рисунок на 
заданную 
тему 

 

Тема 
«Ссора и 
драка» 

2  

индиви
дуальна
я 
работа 

 

Разминка «Чувства-

ассоциации», 
«Изобрази 
ситуацию», «Какие 
чувства возникают во 
время ссоры или 
драки». 
Упражнения 
«Неоконченные 
предложения», «Я 
знаю одного мальчика  

 Умеют оценивать свой 
результат с помощью 
учителя  
 Учатся исследовать свои 
качества и свои особенности  
Учатся работать в паре 
договариваться и  уважать 
разные мнения  

 Применяют умения в 
области самоанализа и 
саморазвития 

Задания на 
определени
е чувств, 
наблюдени
я  
 

Тема «Что 
такое 
сотрудниче
ство» 

2  

индиви
дуальна
я 
работа 

 

Разминка «Я сегодня 
обрадовался встрече с 
…», «Спасибо тебе 
за…», «Кто лишний». 
Упражнения «Что 
такое 
сотрудничество?»  
Работа со сказкой 
«Добрая память»  

 Умеют понимать и 
контролировать свое 
эмоциональное состояние  
Осознают ценность умения 
фантазировать   
Учатся выполнять разные 
роли  
Проявляют заботу о человеке 
при групповом 
взаимодействии 

Обсуждени
е сказки, 
вопросы на 
понимание 
смыла 
сказки  
 

Тема «Я 
умею 
понимать 
другого» 

2  

индиви
дуальна
я 
работа 

 

Разминка «Передай 
чувство», «Извини 
меня…», «Кто 
лишний». 
Упражнения «Что 
значит понимать 
другого», 
«Конструктор».  
Работа со сказкой 
«Путевые заметки 
Оле-Лукойе» 

 

 Умеют вести себя в разных 
ситуациях  
 Учатся находить 
положительные качества у 
себя и у других людей  
Учатся осознавать свои  
трудности и стремиться к их 
преодолению 

Проявляют сопереживание к 
другим людям 

Рисунки и 
ответы на 
вопросы по 
содержани
ю сказки 
по 
алгоритму  
 

 

 

Тема «Я 
умею 
договарива
ться с 

2  

индиви
дуальна
я 

Разминка «Передай 
чувство», «Собери 
картинку», «Кто 
сказал «мяу»». 

 Умеют оценивать свой 
результат с помощью 
учителя 

 Осознают ценность умения 

Рисунки и 
ответы на 
вопросы по 
содержани
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другими» работа 

 

Упражнения «Я умею 
договариваться с 
другими».  
Работа со сказкой 
«Чтобы тебя любили» 

фантазировать   
 Учатся осознавать свои  
трудности и стремиться к их 
преодолению 

 Умеют налаживать контакты 
с окружающими 

ю сказки 
по 
алгоритму  
 

 

Тема «Мы 
умеем 
действовать 
сообща» 

2  

индиви
дуальна
я 
работа 

 

Разминка «Передай 
чувство», «Что 
лишнее?». 
Упражнения «Собери 
картинку», «Найди 
себе пару», «Мы 
вместе», рисунок 
«Мой класс».  

 

Умеют вести себя в разных 
ситуациях  
 Учатся находить 
положительные качества у 
себя и у других людей  
 Учатся осознавать свои  
трудности и стремиться к их 
преодолению 

Проявляют заботу о человеке 
при групповом 
взаимодействии 

Рисунок на 
заданную 
тему  
 

Тема «Что 
такое 
коллективн
ая работа» 

2 индиви
дуальна
я 
работа 

 

Разминка «Найди себе 
пару», «Вальс 
дружбы», «Кто это». 
Упражнения «Что мы 
хотим пожелать друг 
другу», 
«Коллективный 
плакат»  

 

 Умеют оценивать свой 
результат с помощью 
учителя  

 Учатся находить 
положительные качества у 
себя и у других людей  
 Учатся выполнять разные 
роли  
 Проявляют сопереживание к 
другим людям 

Рисунок на 
заданную 
тему  
 

Тема 
«Итоговое 
занятие» 

2  

индиви
дуальна
я 
работа 

 

Игра-конкурс Умеют оценивать свой 
результат с помощью 
учителя  
 Учатся находить 
положительные качества у 
себя и у других людей  
 Умеют договариваться и  
уважать разные мнения  

Умеют налаживать контакты 
с окружающими 

 

 

2.3. Коррекционно-развивающий курс «Учусь правильно говорить и писать» 

Речевые нарушения при задержке психического развития (ЗПР) обусловлены в первую 
очередь недостаточностью межанализаторного взаимодействия, а не локальным поражением 
речевого анализатора. 

Характерные признаки ЗПР: 

 ограниченный, не соответствующий возрасту запас знаний и представлений об 
окружающем, 

 низкий уровень познавательной активности, 
 недостаточная регуляция произвольной деятельности и поведения, 
 более низкая способность по сравнению с нормально развивающимися детьми того 

же возраста к приему и переработке информации. 
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У детей с ЗПР недостаточно сформированы функции произвольного внимания, памяти и др. 
высшие психические функции. У некоторых детей с задержкой психического развития 
преобладает интеллектуальная недостаточность, а у других — эмоционально-волевые 
нарушения. 

Задержка психического развития всегда ведет к различным нарушениям речевой 
деятельности. 

При ЗПР отмечается более позднее развитие фразовой речи. Дети затрудняются в 
воспроизведении лексико-грамматических конструкций. С помощью языковых средств дети 
не могут выразить причинно-следственные, временные и другие отношения. Словарный 
запас школьников с ЗПР отличается бедностью и недифференцированностью: дети 
недостаточно понимают и неточно употребляют близкие по значению слова. Ограниченность 
словарного запаса определяется недостаточностью знаний и представлений об окружающем 
мире, низкой познавательной активностью. 
В связи со сложной структурой речевого дефекта у учащихся с ЗПР в основном наблюдается 
сложная форма дисграфии с преобладанием дисграфии на почве нарушения языкового 
анализа и синтеза. Поэтому данная программа предусматривает логопедическое воздействие 
не только на один изолированный дефект, а на всю речевую систему в целом. Реализация 
коррекционного воздействия осуществляется весьма специфично. Суть этой специфики 
заключается в том, что, работая одновременно над развитием и совершенствованием всех 
компонентов речевой системы, учитель-логопед в то же время (на разных этапах) может 
сосредоточить внимание учащихся на каком-то одном из них. 
Целевая аудитория: учащиеся 1-4 классов, имеющие нарушения устной и письменной речи, 
обусловленные несформированностью языковых и речевых средств языка,  

Цель программы: коррекция нарушений устной и письменной речи учащихся, помощь в 
успешном освоении программы по русскому языку и чтению, способствующая дальнейшей 
социализации учащихся с ЗПР. 

Задачи программы:  

создать обобщенные представления (речеслуховые, речедвигательные, зрительно-

пространственные, зрительно-двигательные), необходимые для овладения стойким и 
правильным навыком письма, осознанными и произвольными операциями и способами 
действия с речеязыковыми единицами: 

-развивать артикуляционную и мелкую моторику 

-развивать пространственно-временные представления 

-развивать фонематический анализ и синтез, фонематические представления 

-развивать и закреплять правильные слухопроизносительные дифференцировки фонем 

-развивать оптико-пространственные представления и дифференцировки 

-развивать языковой анализ и синтез на уровнях слога, слова, предложения, текста 

-уточнять значения слов и обогащать словарный запас за счет накопления новых слов по 
заданным лексическим темам и развивать умения активно пользоваться различными 
способами словообразования, словоизменения 

-формировать и развивать связную выразительную речь 

-развивать анализаторы (слуховой, зрительный и кинестетический), участвующие в акте 
речи, письма и чтения 

- предупредить нарушения письма и чтения, вероятность появления которых особенно 
велика у детей данной категории, 
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-формировать, развивать и совершенствовать навык правильного чтения и письма 

-совершенствовать навык поэтапного контроля за процессом и результатом чтения и письма 

-развивать высшие психические функции 

- вырабатывать у детей навык продуктивной учебной деятельности, 

Работа по исправлению речевых нарушений строится с учётом возрастных особенностей, 
программы по русскому языку и особенностей речевого дефекта обучающихся. 
Эффективность логопедических занятий и перенос полученных навыков в учебную 
обстановку значительно повышается, если используется дидактический материал в 
соответствии с темой программы, которая изучается в классе. Содержание коррекционной 

работы условно делится на несколько этапов. Этапы коррекционного обучения, темы 
логопедических занятий, количество часов для повторения примерные и могут 
варьироваться зависимости от речевого дефекта и степени усвоения материала детьми. 

В структуру логопедического занятия может входить: 

- упражнения для развития артикуляционной моторики; 

- упражнения для развития общей координации движений и мелкой моторики пальцев рук; 

- дыхательная гимнастика; 

- коррекция произношения, автоматизация и дифференциация звуков; 

- формирование фонематических процессов; 

- работа со словами, звуко-слоговой анализ слов; 

- работа над предложением; 

- обогащение и активизация словарного запаса. 

-упражнения по коррекции дисграфии 

Данная программа построена по цикличному принципу и предполагает повторение 
лексической тематики в каждом классе, на более высоком уровне: усложняется речевой 
материал, формы звукового анализа и синтеза. 

Способы контроля усвоения программы: 

 наблюдение 

 проведение самостоятельных работ 

 списывание 

 диктант 

 проведение тестовых работ 

Диагностика проводится 2 раза в год. Вводная диагностика осуществляется с 1 по 15 
сентября, итоговая диагностика проводится с 15 по 30 мая. 

Перед началом логопедической работы организуется входящая диагностика. Результаты 
обследования фиксируются в речевой карте. Исходя из результатов обследования, 
планируется дальнейшая коррекционная работа. 

Система коррекционного обучения в данной программе условно делится на три уровня 
коррекции: фонетический, лексико-грамматический и синтаксический. 

1. Коррекционная работа на фонетическом уровне: 
- развитие умения осуществлять звуковой анализ и синтез слов (от простых форм к 
сложным) 
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-развитие фонематического восприятия, умения дифференцировать фонемы, имеющие 
сходные артикуляционные и акустические характеристики 

2. Коррекционная работа на лексико-грамматическом уровне: 
-уточнение значения слов и обогащение словарного запаса за счет накопления новых слов и 
развитие умения активно пользоваться различными способами словообразования и 
словоизменения 

-развитие слогового анализа и синтеза слов различной звукобуквенной структуры 

-учить различать и использовать в речевых конструкциях обобщающие слова, синонимы, 
антонимы, знакомить с явлениями многозначности слов 

3. Коррекционная работа на синтаксическом уровне: 

-формировать представление о связном высказывании как о едином семантическом целом 

-учить составлять правильные синтаксические конструкции, устанавливать связь слов в 
предложении, выполнять анализ предложений 

-развитие навыков самостоятельного высказывания, путем установления последовательности 
высказывания, отбора языковых средств, совершенствования навыка строить и 
перестраивать предложения по заданным образцам 

-учить анализировать текст с использованием метода моделирования структуры разных 
типов готовых текстов. 
Содержание курса «Учусь правильно говорить и писать» 

1. Коррекционная работа на фонетическом уровне  
Звуки русского языка, их сравнение и различение (гласные – согласные, ударные – 

безударные, звонкие – глухие, твердые – мягкие). Практикум по улучшению дикции и 
произношения, отработка правильного ударения в словах. Роль ударения. Проверяемые 
безударные гласные в корне слова (способы подбора проверочных слов). Актуализация 
опорных знаний по изучению и закреплению понятий: звук, буква, слог, гласные, 
йотированные гласные, согласные, твердые, мягкие, ударение, ударные, безударные, глухие, 
звонкие, непроизносимые, фонема, фонетический разбор. Слогообразующая роль гласных, 
деление слов на слоги. Фонетический разбор слов. Звукобуквенный анализ слов различной 
слоговой структуры. Роль мягкого знака. Различение сходных по акустико-артикуляционному 
сходству звуков. Различение слов одинаковых по написанию, но отличающихся ударением. 
Определение ударного слога в слове. Звукобуквенный анализ слов различной слоговой 
структуры.  
Дифференциация при письме сходных по оптическому, кинестетическому принципу букв, 
фонетическому принципу звуков. Отработка приемов выразительного чтения с соблюдением 
орфоэпических норм (в рамках изученного по годам обучения). 
2. Коррекционная работа на лексико-грамматическом уровне  

Написание слов с проговариванием, исключая специфические ошибки словообразования. 
Деление слов на слоги. Слоговой анализ и синтез слов.   

Различение: слова-предметы, слова-действия, слова-признаки. Различение и нахождение в 
слове его частей. Деление слова на слоги. Составление слова из слогов. Различение слов 
одинаковых по написанию, но отличающихся ударением. Ударный слог в слове. Приставка и  
предлог. Актуализация опорных знаний по изучению и закреплению понятий: части слова, 
основа, корень, приставка, суффикс, окончание. Приставка. Образование слов при помощи 
приставок.  Образование слов при помощи суффикса. Образование новых слов при помощи 
приставок и суффиксов.  
Различение частей речи по вопросам, по признакам. Слова, обозначающие предмет. Слова-

признаки. Слова-действия. Имя существительное. Три склонения имени существительного. 
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Образование множественного числа существительных. Род имени существительного. 
Дифференциация существительных мужского, женского и среднего рода. Образование 
множественного числа существительных. Практическое употребление существительных в 
различных косвенных падежах. Изменение существительного в роде, числе и падеже. 
Подбор и использование синонимов и антонимов в речи. Различение однозначных и 
многозначных слов. Словоизменение прилагательных. Согласование прилагательных с 
существительными в роде и числе и падеже. Настоящее время глаголов.  Прошедшее время 
глаголов. Согласование глаголов с именами существительными в числе. Согласование 
глаголов с именами существительными в роде.  

3. Коррекционная работа на синтаксическом уровне  

Границы предложений. Различение предложений по интонации. Предложение и 
словосочетание. Правила написания предложений. Составление предложений по сюжетной 
картинке. Распространение простого двусоставного предложения определением. Работа с 
текстом, с серией сюжетных картин, с сюжетной картиной. Составление плана рассказа, 
рассказа по его началу, по его концу. Составление устных сочинений, рассказов по серии 
сюжетных картин, по сюжетной картине. Анализ предложения. Связь слов в предложении. 
Грамматическое оформление предложения на письме. Употребление и написание предлогов. 
Последовательный пересказ с опорой на вопросы. Последовательный пересказ с ярко 
выраженной причинно-следственной связью с опорой на предметные картинки. Пересказы 
описательного характера с опорой на картинку. Последовательный пересказ текстов 
описательно-повествовательного характера. Связь слов в предложении. Написание рассказа 
по сюжетной картине. 

Планируемые результаты освоения коррекционного курса 

По окончании 1 класса учащиеся должны уметь: 

1. Различать слова-предметы, слова-действия и слова-признаки. 
2. Уметь составлять простое двусоставное предложение по картинке. 
3. Различать звуки на слух. Производить звукобуквенный анализ и синтез слов разной 

слоговой структуры. 
4. Различать гласные и согласные звуки, твердые и мягкие согласные, звонкие и глухие 

согласные, свистящие, шипящие и аффрикаты. 
5. Определять количество слогов в слове по количеству гласных звуков, определять 

последовательность звуков и букв в слове. 
6. Списывать рукописный и печатный текст целыми словами и словосочетаниями. 
7. Формулировать несложные выводы, основываясь на тексте. 
8. Уметь пользоваться предлогами при составлении связного высказывания. Раздельно 

писать предлоги со словами, знать значения предлогов 

9. Выполнять последовательный пересказ с опорой на вопросы, предметные картинки. 
10. Выполнять пересказы описательного характера. 
11. Выполнять последовательные пересказы текстов описательно-повествовательного 

характера 

12. Выполнять краткие пересказы, устные сочинения. 
По окончании 2 класса учащиеся должны уметь: 

1. Различать предложение, словосочетание, слово. 
2. Анализировать слова по звуковому составу. 
3. Составлять предложения, выделять предложения из речи и текста. 
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4. Восстанавливать нарушенный порядок слов в предложении. 
5. Писать под диктовку предложения и небольшие тексты. 
6. Уметь дифференцировать гласные 1 и 2 ряда, парные звонкие и глухие согласные, 

согласные, имеющие акустико-артикуляционное сходство. 
7. Уметь проводить фонетический разбор: выделять ударные и безударные слоги, 

называть гласные, определять качество согласных, соотносить количество звуков и 
букв. 

8. Уметь находить грамматическую основу предложения. 
9. Правильно читать вслух по слогам и целыми словами. 
10. Соблюдать паузы между предложениями, логическое ударение, необходимую 

интонацию. 
11. Отвечать на вопросы по прочитанному тексту. 
12. Пересказывать текст по плану с помощью логопеда. 

По окончании 3 класса обучающиеся должны уметь: 

1. Производить звукобуквенный анализ и синтез слов. 

2. Подбирать к слову родственные слова. 

3.Владеть навыками словообразования и словоизменения. 

4.Подбирать синонимы и антонимы к различным частям речи. 

5.Различать корень, суффикс, приставку. Образовывать новые слова при помощи приставок 
и суффиксов. 

6. Дифференцировать предлоги и приставки. 

7.Уметь находить главные и второстепенные члены предложения, ставить к ним вопросы. 

8.Согласовывать слова в числе, роде, падеже. 

9. Составлять распространенные предложения. 

10.Определять тему текста, последовательность и связность предложений в тексте, делить на 
смысловые части, согласовывать слова, пересказывать. 

По окончании 4 класса обучающиеся должны уметь: 

1. Уметь характеризовать звуки русского и родного языков: гласные ударные/безударные; 
согласные твёрдые/мягкие, парные/непарные твёрдые и мягкие; согласные звонкие/глухие, 
парные/непарные звонкие и глухие. 

2 .Различать родственные (однокоренные) слова и формы слова. 

3. Находить в словах окончание, корень, приставку, суффикс. 

4. Находить главные и второстепенные члены предложения. 

6. Пересказывать текст подробно и сжато, устно и письменно, составлять на основании 
текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на поставленный вопрос. 

8.Уметь составлять рассказ по плану, а также рассказ с элементами творчества. 

Качественным показателем эффективности коррекционной работы является: 
положительная динамика в формировании устной и письменной речи; повышение 
мотивации; пробуждение интереса к процессу чтения и письма; снятие эмоциональной 
напряженности и тревожности при выполнении учебной деятельности. 
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Оценка планируемых результатов 

Мониторинг речевого развития учащихся позволяет оценить динамику личных достижений 
учащихся с нарушением речи, письма и проводится на основании сопоставления данных 
первичной, промежуточной и итоговой диагностики. 

В качестве диагностического инструментария используются рекомендации и методический 
материал, представленные в работах Г.В. Чиркиной, О.Е. Грибовой, Р.И. Лалаевой, 
О.Б. Иншаковой, О.А. Ишимовой и др. На основании данных методик проводится 
обследование устной и письменной речи, результаты которого фиксируются в протоколе, 
который включает речевые образцы обучающегося.  
Одной из основных форм обследования навыков письма является диктант, который учитель-

логопед проводит с группой обучающихся и анализирует на предмет наличия специфических 
ошибок. Также используются контрольные списывания, тестовые задания, работа с 
деформированным текстом, изложения и другое. 
 

2.4. Рабочая программа воспитания 

2.4.1. Пояснительная записка 

         Программа воспитания разработана на основе Примерной программы воспитания 
(одобренной решением ФУМО по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20). 

Программа воспитания обучающихся с ЗПР самостоятельно 
разрабатывается и утверждается ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево. Она обладает всеми 
необходимыми элементами встраиваемости и направлена на включение обучающегося с ЗПР 
в доступные ему виды социальной активности, основанные на следующих принципах и 
подходах: 
предназначена для планирования и организации системной 
воспитательной деятельности в образовательной организации; 
разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления 
образовательной организацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей 
(законных представителей); 
реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, 
осуществляемой совместно с семьей и другими участниками образовательных отношений, 
социальными институтами воспитания; 
предусматривает приобщение обучающихся к российским 
традиционным духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам 
и нормам поведения, принятым в российском обществе на основе российских базовых 
конституционных норм и ценностей; 
предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и 
гражданской идентичности обучающихся; 
ориентирована на помощь в формировании жизненной компетенции обучающихся. 

Программа воспитания включает три раздела: целевой, 
содержательный, организационный. 

2.4.2. Целевой раздел 

Содержание воспитания обучающихся в образовательной организации определяется 
содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые 
закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют 
инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содержания 
воспитания обучающихся включает духовно-нравственные  

https://plus.1zavuch.ru/%23/document/99/9004937/
https://plus.1zavuch.ru/%23/document/99/9004937/
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ценности культуры, традиционных религий народов России. 
Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в 
сфере воспитания. Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей 
является развитие высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные 
духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать 
свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите 
Родины. 
Цель воспитания обучающихся в образовательной организации:  
-развитие личности; 
- создание условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, 
духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 
-формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 
уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 
правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 
отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 
Федерации, природе и окружающей среде. 
Задачи воспитания обучающихся в образовательной организации:  
-усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных 

ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально значимых 
знаний); 
-формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их 
освоение, принятие); 
-приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного 
опыта поведения, общения, межличностных социальных отношений, применения 
полученных знаний; 
-достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в 
соответствии с ФГОС ООО, включая личностные результаты освоения ГЖР. 

Личностные результаты освоения обучающимися образовательных программ 
включают: 

осознание российской гражданской идентичности; 
сформированность ценностей самостоятельности и инициативы;  
готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 
самоопределению; 
наличие мотивации к целенаправленной социально значимой 

деятельности; 
сформированность внутренней позиции личности как особого 

ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в целом; 
сформированность жизненных компетенций, необходимых для 

успешной социальной адаптации. 
Воспитательная деятельность в образовательной организации 

планируется и        осуществляется        на        основе аксиологического, 
антропологического, культурно-исторического, системно-деятельностного, личностно-

ориентированного подходов и с учетом принципов воспитания: гуманистической 
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направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых,       
следования нравственному примеру,       безопасной жизнедеятельности, 
инклюзивности, возрасто-сообразности и с учетом особых образовательных потребностей 
обучающихся. 

Направления воспитания 

Программа воспитания реализуется в единстве учебной, коррекционно-развивающей и 
воспитательной деятельности образовательной организации по основным направлениям 
воспитания в соответствии с ФГОС ООО и ФГОС НОО и 

отражает готовность обучающихся руководствоваться ценностями и 
приобретать первоначальный опыт деятельности на их основе, в том числе в части: 

Гражданского воспитания, способствующего формированию 
российской гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Российской 
Федерации, к народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту 
тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям 
гражданина России, правовой и политической культуры. 

Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному краю, 
Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 
формирование российского национального исторического сознания, российской культурной 
идентичности. 

Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной культуры 
народов России, традиционных религий народов России, формирование 
традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности,      доброты,
 милосердия, справедливости,      дружелюбия и взаимопомощи, 
уважения к старшим, к памяти предков. 

Эстетического воспитания, способствующего формированию 
эстетической культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, 
приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 

Физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового 
образа жизни и эмоционального благополучия - развитие физических способностей и 
двигательной активности с учетом возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного 
поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях; преодоление 
недостатков двигательного и физического развития. 

Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, трудящимся, 
результатам труда (своего и других людей), ориентации на самостоятельность в быту, 
доступную трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 
продуктивном, нравственно достойном труде в российском 
обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности. 

Экологического воспитания, способствующего формированию 
экологической культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей 
среде на основе российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, 
восстановления природы, окружающей среды. 

Ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к 

познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного 
образования с учетом личностных интересов и общественных потребностей. 

Целевые ориентиры результатов воспитания  
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Гражданско-патриотическое воспитание: 
знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о 

Родине - России, ее территории, расположении; 
сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам; 
понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, 

своей Родины - России, Российского государства; 
понимающий значение гражданских символов (государственная 

символика России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 
Отечества, проявляющий к ним уважение; 

имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 
обществе, гражданских правах и обязанностях; 

принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной 
организации, в доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание: 
уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, 

семейные ценности с учетом национальной, религиозной 
принадлежности; 

сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 
достоинство каждого человека; 

доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность 
оказывать помощь, выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и 
моральный вред другим людям, уважающий старших; 

умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 
осознающий ответственность за свои поступки. 

владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства 
России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, 
вероисповеданий. 

сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, 
русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое воспитание: 
способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей; 
проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной 

культуре; 
проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусстве. 
Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 
бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий 

основные правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том 
числе в информационной среде; 

владеющий основными навыками самообслуживания, личной и общественной 
гигиены, безопасного поведения в быту, природе, обществе; 
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ориентированный на физическое развитие и преодоление имеющихся ограничений с 
учетом возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом; стремящийся к регулярной 
двигательной активности; 

сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 
соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учетом возраста. 

Трудовое воспитание: 
сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; проявляющий  

уважение к труду, людям труда, бережное отношение к 

результатам труда, ответственное потребление; 
стремящийся к самостоятельности и независимости в быту; 
проявляющий интерес к разным профессиям; 
участвующий в различных видах доступного по возрасту и состоянию здоровья труда, 

трудовой деятельности. 
Экологическое воспитание: 
понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние 

людей на природу, окружающую среду; 
проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам; 
выражающий готовность в своей деятельности придерживаться 

экологических норм. 
Ценности научного познания: 
выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке; 
обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, 

многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, 
научном знании; 

имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в 
естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

2.4.3. Содержательный раздел. 
Виды, формы и содержание деятельности. 

Практическая реализация цели и задач воспитания обучающихся с ЗПР 
осуществляется в рамках следующих направлений воспитательной работы. Каждое из них 
представлено в соответствующем модуле. 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

Ключевые дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых 
принимает участие большая часть обучающихся и которые обязательно планируются, 
готовятся, проводятся и анализируются совместно педагогическими работниками и 
обучающимися. Это комплекс коллективных творческих дел, интересных и значимых для 
обучающихся, объединяющих их вместе с педагогическими работниками в единый 
коллектив. 

Вне уровня ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево: 
▪ социальные проекты – ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые 

обучающимися и педагогическими работниками комплексы дел (благотворительной, 
экологической, патриотической, трудовой направленности), ориентированные
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 на     преобразование     окружающего образовательной организации 
социума; 

▪ организуемые совместно с семьями обучающихся спортивные состязания, 
праздники, фестивали, представления, которые открывают 

возможности для творческой самореализации обучающихся (в том числе 
обучающихся с ЗПР) и включают их в деятельную заботу об окружающих; 

▪ участие во всероссийских акциях, посвященных значимым 
отечественным и международным событиям. 

На уровне ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево: 

▪ общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие 

(театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для 
обучающихся и педагогических работников знаменательными датами и в которых участвуют 
все классы ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево; 

▪ театрализованные выступления обучающихся, педагогических 
работников, родителей. Они создают в ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево атмосферу творчества 
и неформального общения, способствуют сплочению детского, педагогического и 
родительского сообществ ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево; 

▪ церемонии награждения (по итогам года) обучающихся и 
педагогических работников за активное участие в жизни ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево, 
защиту чести ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево в конкурсах, соревнованиях, значительный 
вклад в развитие ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево. Это способствует поощрению социальной 
активности обучающихся, развитию позитивных межличностных отношений между 
педагогическими работниками и обучающимися, формированию чувства доверия и уважения 
друг к другу. 

На уровне классов: 

▪ выбор и делегирование представителей классов в общешкольные 

советы, ответственных за подготовку общешкольных ключевых дел; 
▪ участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел; 
 ▪ проведение в рамках класса итогового анализа обучающимися 

общешкольных ключевых дел, участие представителей классов в итоговом анализе 
проведенных дел на уровне общешкольных советов дела. 

На уровне обучающихся: 
▪ вовлечение по возможности каждого обучающегося с ЗПР в ключевые дела 

образовательной организации в одной из доступных для них ролей; 
▪ индивидуальная помощь обучающемуся с ЗПР (при необходимости) в освоении 

навыков подготовки, проведения и анализа ключевых дел; 
▪ наблюдение за поведением обучающегося с ЗПР в ситуациях подготовки, проведения 

и анализа ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими 
обучающимися, с педагогическими работниками и другими взрослыми; 

▪ при необходимости регуляция и коррекция поведения обучающегося с ЗПР 
посредством использования преимущественно позитивных средств стимуляции; обучение 
навыкам управления своим поведением и адекватным способам реагирования; формирование 
мотивации к участию в ключевых делах, включение в совместную работу с другими 
обучающимися, развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного 
общения и взаимодействия (со сверстниками, с взрослыми). 
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Модуль «Классное руководство» 

Осуществляя работу с классом, педагогический работник (классный руководитель, 
социальный педагог и т.п.) организует работу с коллективом класса; 

индивидуальную работу с обучающимися вверенного ему класса; работу с  
учителями-предметниками в данном классе; 
работу с родителями обучающихся или их законными представителями. Спецификой 
организации данной работы является тесное сотрудничество классного руководителя с 
педагогом-психологом и социальным педагогом по вопросам учета индивидуальных 
особенностей обучающегося с ЗПР, 
профилактики негативных проявлений, расширения социального 
взаимодействия обучающихся с ЗПР, профессионального самоопределения с учетом 
возможностей и ограничений, продуктивного сотрудничества с семьей обучающегося по 
выбору наиболее эффективной стратегии взаимодействия с обучающимся с ЗПР с учетом его 
особых образовательных потребностей. 

Работа с классным коллективом: 

▪ инициирование и поддержка участия класса в общешкольных 

ключевых делах, оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведении и 
анализе; 

▪ организация интересных и полезных для личностного развития обучающегося 
совместных дел (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, духовно-

нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющих, с одной 
стороны, вовлечь в них обучающихся с ЗПР и тем самым дать им возможность 
самореализоваться в них, а с другой – установить и упрочить доверительные отношения с 
обучающимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения в 
обществе; 

▪ проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения 
педагогического работника и обучающихся, основанных на принципах уважительного 
отношения к личности обучающегося, поддержки активной позиции каждого обучающегося 
в беседе, предоставления обучающимся возможности обсуждения и принятия решений по 
обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения; 

▪ сплочение коллектива класса через: тренинги на сплочение и командо-образование;
 однодневные и многодневные походы и экскурсии, 
организуемые классными руководителями и родителями; празднование в классе значимых 
событий, включающее в себя подготовленные ученическими микрогруппами поздравления, 
сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; регулярные внутриклассные вечера, дающие 
каждому обучающемуся возможность рефлексии собственного участия в жизни класса; 

▪ выработка совместно с обучающимися правил класса, помогающих обучающимся с 
ЗПР освоить нормы и правила общения, которым они должны следовать в образовательной 
организации; 

▪ формирование психологической устойчивости обучающихся с ЗПР к 
неблагоприятному воздействию социальной среды, вовлечению в 
ассоциальные группы; 

▪ профилактика негативных проявлений у обучающихся с ЗПР, формирование 
отрицательного отношения к противоправному поведению. Индивидуальная работа с 
обучающимися; 
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▪ изучение особенностей личностного развития обучающихся с ЗПР через наблюдение 
за их поведением в повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 
ситуациях, в организуемых педагогическим работником беседах по тем или иным 
нравственным проблемам; результаты наблюдения сопоставляются с результатами бесед с 
родителями (законными представителями) обучающихся, учителями-

предметниками, педагогом-психологом; 
▪ поддержка обучающегося с ЗПР в решении важных для него жизненных проблем 

(налаживание взаимоотношений с одноклассниками, педагогическими работниками, 
выбор профессии и дальнейшего трудоустройства, 
успеваемость и т.п.),      когда      каждая проблема 
трансформируется классным руководителем в задачу для обучающегося, которую они 
совместно стараются решить; 

▪ формирование позитивного самоотношения, целостного образа Я как основы 
адекватной самооценки обучающегося с ЗПР в специально создаваемых педагогических 
ситуациях, тренингах, деловых играх; 

▪ формирование коммуникативных умений и навыков у обучающихся с ЗПР, 
моделирование шаблонов социально-приемлемого реагирования в различных жизненных 
ситуациях в специально создаваемых педагогических условиях на классных часах, тренингах, 
в рамках внеклассных мероприятиях; 

▪ коррекция поведения обучающегося через частные беседы с ним, его родителями или 
законными представителями, с другими обучающимися класса; через включение в 
проводимые педагогом-психологом тренинги общения; через предложение взять на себя 
ответственность за то или иное поручение в классе. 

Работа с учителями-предметниками в классе: 
▪ регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, 

направленные на формирование единства мнений и требований педагогических работников 
по ключевым вопросам воспитания, на предупреждение и разрешение 

конфликтов между учителями- предметниками и обучающимися 
с ЗПР; 

▪ проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса 
и интеграцию воспитательных влияний на обучающихся; 

▪ привлечение учителей-предметников к участию во внутриклассных делах, дающих 
педагогическим работникам возможность лучше узнавать и понимать своих обучающихся с 
ЗПР, увидев их в иной, отличной от учебной, обстановке; 

▪ привлечение учителей-предметников к участию в родительских собраниях класса для 
объединения усилий в деле обучения и воспитания обучающихся. Работа с родителями 
обучающихся с ЗПР или их законными представителями: 

▪ регулярное информирование родителей (законных представителей) о школьных 
успехах и проблемах их детей, о жизни класса в целом; 

▪ разъяснение родителям (законным представителям) индивидуальных и возрастных 

особенностей обучающегося с ЗПР, возможных трудностей, связанных с периодом взросления 
и обусловленных нарушением развития при ЗПР; 

▪ помощь родителям обучающихся с ЗПР или их законным представителям в 
регулировании отношений между ними, администрацией ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево и 
учителями-предметниками; 



35 

 

▪ организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее 
острых проблем обучения и воспитания обучающихся; 

▪ создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в 
управлении ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево и решении вопросов воспитания и обучения их 
детей; 

▪ привлечение членов семей обучающихся с ЗПР к организации и проведению дел 
класса; 

▪ организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, 
направленных на сплочение семьи и ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево. 
Модуль «Курсы внеурочной деятельности» 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности 

осуществляется преимущественно через: 
▪ вовлечение обучающихся с ЗПР в интересную и полезную для них деятельность, 

которая предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально 
значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития качества, 
установить социально значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых 
делах; 

▪ формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых 
общностей, которые могли бы объединять обучающихся и педагогических 

работников общими позитивными эмоциями и доверительными 
отношениями друг к другу. 

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной 
деятельности происходит в рамках следующих выбранных обучающимися ее видов: 
Познавательная деятельность. 

Курсы внеурочной деятельности, направленные на передачу 
обучающимся с ЗПР социально значимых знаний, развивающие их любознательность, 
позволяющие привлечь их внимание к экономическим, политическим, экологическим, 
гуманитарным проблемам нашего общества, формирующие их гуманистическое 
мировоззрение и научную картину мира. 

Коррекционная направленность включает формирование 
мотивационных установок, способствующих стремлению к саморазвитию, пополнению 
представлений о современном мире. 

Художественное творчество. 

Курсы внеурочной деятельности, создающие благоприятные условия для 
просоциальной самореализации обучающихся с ЗПР, направленные на раскрытие их 
творческих способностей, формирование эстетического вкуса и умения ценить 

прекрасное, на воспитание ценностного отношения 
обучающихся к культуре и их общее духовно-нравственное развитие. 

Проблемно-ценностное общение. 
Курсы внеурочной деятельности, направленные на развитие 

коммуникативных компетенций обучающихся, воспитание у них культуры общения, развитие 
умений слушать и слышать других, уважать чужое мнение и отстаивать свое собственное, 
терпимо относиться к разнообразию взглядов людей. Коррекционная направленность 
включает моделирование социально приемлемых     способов 
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реагирования в     различных коммуникативных ситуациях, отработку навыков 
конструктивного сотрудничества, расширение репертуара коммуникативных умений и 
речевых шаблонов. 

Туристско-краеведческая деятельность. 

Курсы внеурочной деятельности, направленные на воспитание у обучающихся с ЗПР 
любви к своему краю, его истории, культуре, природе, накопление разнообразных 

впечатлений, формирование потребности получать эти впечатления (на экскурсиях, 
прогулках, в путешествиях) и делиться     ими, на развитие 

самостоятельности и ответственности обучающихся, формирование у них навыков 
самообслуживающего труда. 

Спортивно-оздоровительная деятельность. 
Курсы внеурочной деятельности, направленные на физическое развитие обучающихся 

с ЗПР, развитие их ценностного отношения к своему здоровью, побуждение 

к здоровому образу жизни, воспитание силы воли, 
ответственности, формирование установок на защиту слабых. Коррекционная 
направленность включает специальную работу, направленную на развитие общей 
координации, двигательных программ, коррекцию общей моторики, 
развитие координации и межанализаторных связей, 
формирование саморегуляции. 

Трудовая деятельность. 
Курсы внеурочной деятельности, направленные на развитие творческих способностей 

обучающихся с ЗПР, воспитание у них трудолюбия и уважительного отношения к 
физическому труду. 

Игровая деятельность. 
Курсы     внеурочной     деятельности,     направленные     на     раскрытие творческого, 
умственного и физического потенциала обучающихся с ЗПР, 
развитие у них навыков конструктивного общения, умений работать в команде. 

Модуль «Школьный урок» 

Реализация педагогическими работниками воспитательного потенциала урока 
предполагает следующее: 

▪ установление доверительных отношений между педагогическим работником и его 
обучающимися, способствующих позитивному восприятию обучающимися с ЗПР 
требований и просьб педагогического работника, привлечению их внимания к обсуждаемой 
на уроке информации, активизации их познавательной деятельности; 

▪ побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 
правила общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками 

(обучающимися), принципы учебной дисциплины и самоорганизации; 
▪ привлечение внимания обучающихся с ЗПР к ценностному аспекту изучаемых на 

уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой 
информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения 
по ее поводу, выработки своего к ней отношения; 

▪ использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 
демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 
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человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, 
проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 
▪ применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися с ЗПР: 
интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; 

дидактического театра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных 
постановках; дискуссий, которые дают обучающимся возможность приобрести опыт ведения 
конструктивного 

диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат обучающихся командной работе 
и взаимодействию с другими обучающимися; 

▪ включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 
обучающихся с ЗПР к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных 
отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

▪ организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над 
одноклассниками с ЗПР, дающего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и 
взаимной помощи; 

▪ инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся с ЗПР в 
рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 
обучающимся возможность приобрести навык самостоятельного решения практико-

ориентированных задач, навык обдумывания и высказывания собственных идей, навык 
уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, 
навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей 
точки зрения. 

Модуль «Самоуправление»  
Поддержка детского самоуправления в образовательной организации позволяет 

воспитывать у обучающихся с ЗПР инициативность, самостоятельность, ответственность, 
трудолюбие, чувство собственного достоинства, а 

обучающимся предоставляет широкие возможности для самовыражения и 
самореализации, что готовит их к взрослой жизни. 

Детское самоуправление в  ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево осуществляется следующим 
образом: 

На уровне школы: 
▪ через деятельность выборного Совета обучающихся, создаваемого для учета мнения 

обучающихся по вопросам управления образовательной организацией и принятия 
административных решений, затрагивающих их права и законные интересы; 

▪ через работу постоянно действующего школьного актива, 
инициирующего и организующего проведение личностно значимых для обучающихся 
событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, флешмобов и т.п.); 

▪ через деятельность творческих советов дела, отвечающих за проведение тех или 
иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п.; 

▪ через деятельность созданной из наиболее авторитетных 
старшеклассников и курируемой школьным     психологом     группы по 
урегулированию конфликтных ситуаций в образовательной организации. 

На уровне классов: 
▪ через деятельность выборных по инициативе и предложениям обучающихся 
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класса лидеров, представляющих интересы класса в 
общешкольных делах и призванных координировать его работу с работой общешкольных 
органов самоуправления и классных руководителей; 

▪ через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные 
направления работы класса; 

▪ через вовлечение обучающихся с ЗПР в планирование, организацию, проведение и 
анализ общешкольных и внутриклассных дел; 

▪ через реализацию обучающимися, взявшими на себя соответствующую роль, 
функций по контролю за порядком и чистотой в классе, комнатными растениями и т.п. 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Действующее на базе ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево детское общественное 
объединение «Центр детских инициатив» – это добровольное,
 самоуправляемое, некоммерческое формирование, созданное по 
инициативе обучающихся и взрослых, объединившихся на основе общности интересов для 
реализации общих целей, указанных в уставе общественного объединения. 

Воспитание в детском общественном объединении «Центр детских инициатив» 
осуществляется через: 

▪ утверждение и последовательную реализацию в детском общественном объединении 
демократических процедур (выборы руководящих органов объединения, подотчетность 
выборных органов общему сбору объединения; ротация состава выборных органов и т.п.), 
дающих обучающемуся с ЗПР возможность получить социально значимый опыт 
гражданского поведения; 
▪ организацию общественно полезных дел, дающих обучающимся с ЗПР возможность 
получить важный для их личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь 
другим людям, своей школе, обществу в целом; развить в себе такие качества как забота, 
уважение, умение сопереживать, умение общаться, слушать и слышать других. 

Такими делами могут являться: 
посильная помощь, оказываемая обучающимися пожилым людям; совместная работа с 
учреждениями социальной сферы (проведение культурно-просветительских и 
развлекательных мероприятий для посетителей этих учреждений, помощь в 
благоустройстве территории данных учреждений и т.п.); 
участие обучающихся в работе на прилегающей к образовательной организации территории
 (уход за деревьями и кустарниками, 
благоустройство клумб) и другие; 

▪ интеграцию обучающихся с ЗПР в крупные детские общественные объединения на 
уровне региона, субъекта, страны (например, Российское движение школьников);  

▪ клубные встречи – формальные и неформальные встречи членов детского 
общественного объединения для обсуждения вопросов управления объединением, 
планирования дел в образовательной организации и 
селе, совместного пения, празднования знаменательных для членов объединения событий; 

▪ лагерные сборы детского объединения, проводимые в каникулярное время; 
▪ поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов, 

формирующих у обучающегося с ЗПР чувство общности с другими его членами, чувство 
причастности к тому, что происходит в объединении (реализуется посредством введения 
особой символики детского объединения, проведения ежегодной церемонии посвящения в 
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члены детского объединения, создания и поддержки интернет-странички
 детского объединения в социальных     сетях, организации 

деятельности пресс-центра детского объединения); 
▪ участие членов детского общественного объединения в волонтерских акциях, 

деятельности на благо конкретных людей и социального окружения в целом. 
Это может быть как участием обучающихся с ЗПР в проведении разовых акций, 

которые часто носят масштабный характер, так и постоянной деятельностью обучающихся. 
Модуль «Экскурсии, экспедиции, походы» 

Экскурсии, экспедиции, походы помогают обучающемуся с ЗПР расширить свой 
кругозор, получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, природной 
среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт 
социально одобряемого поведения в различных внешкольных ситуациях. 

На экскурсиях, в экспедициях, в походах создаются благоприятные условия 

для воспитания у обучающихся самостоятельности и 
ответственности, формирования у них навыков самообслуживающего труда, преодоления их 
инфантильных и эгоистических наклонностей, обучения рациональному использованию 
своего времени, сил, имущества. 

Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующих видов и форм 
деятельности: 
▪ регулярные пешие прогулки, экскурсии или походы выходного дня, организуемые в классах 
их классными руководителями и родителями обучающихся: в музей, в картинную галерею, в 
технопарк, на предприятие, на природу (проводятся как интерактивные занятия с 
распределением среди обучающихся ролей и соответствующих им заданий, например: 
«фотографов», «разведчиков», «гидов», «корреспондентов», «оформителей»); 

▪ литературные, исторические, биологические экспедиции, 
организуемые педагогическими работниками и родителями обучающихся в другие города 
или села для углубленного изучения биографий проживавших здесь российских поэтов и 
писателей, произошедших здесь исторических событий, имеющихся здесь природных и 
историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны; 

▪ поисковые экспедиции – вахты памяти, организуемые школьным поисковым отрядом 
к местам боев Великой отечественной войны для поиска и захоронения останков погибших 
советских воинов; 

▪ походы, организуемые совместно с организациями, реализующими дополнительные
 общеразвивающие программы и осуществляемые с 
обязательным привлечением обучающихся к коллективному планированию (разработка 
маршрута, расчет времени и мест возможных ночевок и переходов), коллективной
 организации (подготовка необходимого снаряжения и 
питания), коллективному проведению (распределение среди обучающихся основных видов 
работ и соответствующих им ответственных должностей), коллективному анализу 
туристского путешествия (каждого дня – у вечернего походного костра и всего похода – по 
возвращению домой). 

Модуль «Профориентация» 

Совместная деятельность педагогических работников и обучающихся с ЗПР по 
направлению «профориентация» включает в себя профессиональное просвещение 
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обучающихся; диагностику и консультирование по проблемам профориентации, организацию 
профессиональных проб обучающихся. 

Задача совместной деятельности педагогического работника и 
обучающегося – подготовить обучающегося к осознанному выбору своей будущей 
профессиональной деятельности. 

Создавая профориентационно значимые проблемные ситуации, 
формирующие готовность обучающегося к выбору, педагогический работник актуализирует 
его профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в
 постиндустриальном мире, охватывающий не       только 
профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой 
деятельности. 

Данный модуль в отношении обучающихся с ЗПР реализуется совместно с педагогом-

психологом и родителями (законными представителями). При сопровождении педагога-

психолога у обучающихся с ЗПР первоначально происходит 

формирование мотивации к приобретению профессии, осуществляется 
развитие осознанного отношения к себе и своей личности как основы процесса 
профессионального самоопределения. 

Важным является формирование у обучающихся с ЗПР реалистичных представлений 
о мире профессий, умение соотносить предпочитаемую профессию с собственными 
желаниями, возможностями и ограничениями. Обучающийся с ЗПР нуждается в 
регулирующей функции взрослого для определения и планирования будущей траектории 
профессионального образования. С помощью взрослого происходит осознание своих целей и 
жизненных планов, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

Эта работа осуществляется через: 
▪ циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку 

обучающегося с ЗПР к осознанному планированию и реализации своего профессионального 
будущего; 

▪ профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов 
(ситуаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), 
расширяющие знания обучающихся о типах профессий, о способах выбора профессий, о 
достоинствах и недостатках той или иной интересной обучающимся профессиональной 
деятельности; ▪ экскурсии на предприятия города, дающие обучающимся с ЗПР начальные 
представления о существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти 
профессии; 

▪ посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 
профориентационных парков, профориентационных лагерей, дней открытых дверей в
 организации среднего профессионального образования; 

▪ организация на базе пришкольного детского лагеря отдыха профориентационных 
смен, в работе которых принимают участие эксперты в области профориентации и где 
обучающиеся с ЗПР могут глубже познакомиться с теми или иными профессиями, получить 
представление об их специфике, попробовать свои силы в той или иной профессии, развивать 
в себе соответствующие навыки; 

▪ совместное с педагогическим работником или педагогом-психологом изучение 
интернет ресурсов, посвященных выбору профессий, прохождение профориентационного 
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онлайн-тестирования, прохождение онлайн-курсов по интересующим профессиям и 
направлениям образования; 

▪ участие в работе всероссийских профориентационных проектов, созданных в сети 
интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер классах, 
посещение открытых уроков; 

▪ индивидуальные консультации педагога-психолога для обучающихся и их родителей 
(законных представителей) по вопросам склонностей, способностей и иных индивидуальных 
особенностей обучающихся с ЗПР, которые могут иметь значение в процессе выбора ими 
профессии; 

▪ освоение обучающимися с ЗПР основ профессии в рамках различных курсов по 
выбору, включенных в основную образовательную программу образовательной организации, 
или в рамках курсов дополнительного образования. 

Модуль «Школьные медиа» 

Цель школьных медиа (совместно создаваемых обучающимися и педагогическими 
работниками средств распространения текстовой, аудио и видео информации) – развитие 
коммуникативной культуры обучающихся, формирование навыков общения и 
сотрудничества, поддержка творческой самореализации обучающихся. 

Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках следующих видов и 
форм: 

▪ разновозрастный редакционный совет обучающихся и 
консультирующих их педагогических работников, целью которого является освещение (через 
школьную газету, школьное радио или телевидение) наиболее           интересных           
моментов           жизни           образовательной организации, популяризация общешкольных 
ключевых дел, кружков, секций, деятельностиорганов ученического самоуправления; 

▪ школьный медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа 
информационно-технической поддержки школьных мероприятий, осуществляющая 
видеосъемку и мультимедийное сопровождение школьных праздников, фестивалей, 
конкурсов, спектаклей, вечеров; 

▪ школьная интернет-группа – разновозрастное сообщество 
обучающихся и педагогических работников, поддерживающее интернет-сайт 
образовательной организации и соответствующую группу в социальных сетях с
 целью освещения деятельности     образовательной организации в 
информационном пространстве, привлечения внимания общественности к образовательной 
организации, информационного продвижения ценностей образовательной организации и 
организации виртуальной диалоговой площадки, на которой обучающимися, 
педагогическими работниками и родителями могли бы открыто обсуждаться значимые для 
образовательной организации вопросы; 

▪ участие обучающихся (в том числе обучающихся с ЗПР) в региональных или 
всероссийских конкурсах школьных медиа. 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Воспитывающее влияние на обучающегося осуществляется через такие формы работы 

с предметно-эстетической средой ГБОУ СОШ «ОЦ» 
с.Тимашево как: 

▪ оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, коридоров, рекреаций, 
залов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация, которая может 
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служить хорошим средством разрушения негативных установок обучающихся с ЗПР на 
учебные и внеучебные занятия; 

▪ размещение на стенах образовательной организации регулярно сменяемых 
экспозиций: творческих работ обучающихся, позволяющих им 

реализовать свой творческий потенциал, а также знакомящих их с работами друг друга; 
картин определенного художественного стиля, знакомящего обучающихся с разнообразием 
эстетического осмысления мира; фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в 
образовательной организации (проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, 
походах, встречах с интересными людьми и т.п.); 

▪ озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, тенистых аллей, оборудование 
во дворе образовательной организации беседок, спортивных и игровых площадок, доступных 
и приспособленных для обучающихся разных возрастных категорий, оздоровительно-

рекреационных зон, позволяющих разделить свободное пространство образовательной 
организации на зоны активного и тихого отдыха; 

▪ благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями 
вместе с обучающимся, позволяющее обучающимся с ЗПР проявить свои фантазию и 
творческие способности, создающее повод для длительного общения классного руководителя 
со своими обучающимися; 

▪ событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных школьных 
событий (праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, 
собраний, конференций и т.п.); 
▪ совместная с обучающимися разработка, создание и популяризация особой школьной 
символики (флаг школы, гимн школы, эмблема школы, логотип, элементы школьного 
костюма и т.п.), используемой как в школьной повседневности, так и в торжественные 
моменты жизни образовательной организации – во время праздников, торжественных 
церемоний, ключевых общешкольных дел и иных происходящих в жизни образовательной 
организации знаковых событий; 

▪ регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по 
благоустройству различных участков пришкольной территории (например, высадке 
культурных растений, закладке газонов, сооружению альпийских горок, созданию 
инсталляций и иного декоративного оформления отведенных для проектов обучающихся 
мест); 

▪ акцентирование внимания обучающихся с ЗПР посредством элементов предметно-

эстетической среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях 
образовательной организации, ее традициях, правилах. 

Модуль «Работа с родителями (законными представителями)»  
Работа с родителями или законными представителями обучающихся 

осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, которое 
обеспечивается согласованием позиций семьи и образовательной организации в данном 
вопросе. 

При работе с семьями, воспитывающими обучающих с ЗПР, особое внимание 
уделяется формированию  реалистичного отношения к возможностям и 
ограничениям обучающегося, осознанию своей роли в продуктивном развивающем 
взаимодействии и сотрудничестве с собственным ребенком. 
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Работа с родителями или законными представителями обучающихся осуществляется в 
рамках следующих видов и форм деятельности. На групповом уровне: 

▪ общешкольный родительский комитет и 
управляющий/попечительский       совет образовательной организации, 
участвующие в управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и 
социализации их обучающихся; 

▪ семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогическим работникам и 
обучающимся площадку для совместного проведения досуга и общения; 

▪ родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных 
особенностей обучающихся, особых образовательных потребностей 
подростка с ЗПР, влияния психофизических особенностей на поведение, социализацию и 
развитие ребенка, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с 
обучающимися, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением 
специалистов; ▪ родительские дни, во время которых родители могут посещать школьные 
уроки и внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного 
процесса в образовательной организации; 

▪ общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения 
наиболее острых проблем обучения и воспитания обучающихся; 

▪ семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации и
 советы от профессиональных психологов, врачей, 
социальных работников и обмениваться собственным творческим опытом и находками в 
деле воспитания обучающихся; 

На индивидуальном уровне: 
▪ работа специалистов по запросу родителей (законных представителей) для решения 

острых конфликтных ситуаций; 
▪ участие родителей (законных представителей) в психолого-

педагогических     консилиумах, проводимых в рамках     комплексного 
сопровождения образовательного процесса и связанных с обучением и воспитанием 
конкретного обучающегося с ЗПР; 

▪ помощь со стороны родителей (законных представителей) в подготовке и 
проведении общешкольных и внутриклассных мероприятий воспитательной 
направленности; 

▪ индивидуальное консультирование c целью координации 
воспитательных усилий педагогических работников и родителей (законных 
представителей); 

▪ индивидуальное консультирование по запросу родителя (законного представителя)
 по различным вопросам развития, воспитания и 
продуктивного взаимодействия с обучающимся с ЗПР. 
2.4.4.Основные направления самоанализа воспитательной работы. 

Самоанализ организуемой в  ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево воспитательной работы 
осуществляется по выбранным самой школой направлениям и проводится с целью 
выявления основных проблем школьного воспитания и последующего их решения. 

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево . 
Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 
работы, являются: 
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▪ принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, 
ориентирующий экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к 
педагогическим работникам, реализующим воспитательный процесс; ▪ принцип приоритета 
анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на изучение не 
количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и разнообразие 
деятельности, характер общения и отношений между обучающимися
 и педагогическими работниками; 

▪ принцип развивающего характера осуществляемого анализа, 
ориентирующий     экспертов на     использование его результатов для 
совершенствования        воспитательной деятельности        педагогических работников: 
грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого 

планирования своей воспитательной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания 
их совместной с обучающимися деятельности; 

▪ принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития 
обучающихся, ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие 
обучающихся с ЗПР – это результат как социального воспитания (в котором образовательная 
организация участвует наряду с другими социальными институтами), так и стихийной 
социализации и саморазвития обучающихся. 

Основные направления анализа организуемого в ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево 
воспитательного процесса следующие: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся. Критерием, на 
основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития 
обучающихся каждого класса. 

Осуществляется анализ классными руководителями совместно с учителем, 
выполняющем функции заместителя директора по воспитательной работе и педагогом 
психологом с последующим обсуждением его результатов на заседании методического 
объединения классных руководителей или педагогическом совете образовательной 
организации. 

Способом получения информации о результатах воспитания, 
социализации и саморазвития обучающихся с ЗПР является педагогическое наблюдение, 
включающее     рефлексивное создание экспериментально-педагогических 
ситуаций, а также экспертное мнение специалистов и родителей. 
Внимание педагогических работников и специалистов психолого-педагогического 
консилиума образовательной организации сосредотачивается на следующих вопросах:
 какие прежде существовавшие проблемы личностного развития 
обучающихся с ЗПР удалось решить за минувший учебный год; какие проблемы решить не 
удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем далее предстоит работать 
педагогическому коллективу. 

2. Состояние организуемой в ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево совместной 
деятельности обучающихся и взрослых. Критерием, на основе которого осуществляется 
данный анализ, является наличие в образовательной организации интересной, событийно 
насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Осуществляется анализ учителем, выполняющим функции заместителя директора по 
воспитательной работе, классными руководителями, активом обучающихся и родителями, 
хорошо знакомыми с деятельностью ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево. 
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Способами получения информации о состоянии организуемой в ГБОУ СОШ «ОЦ» 
с.Тимашево совместной деятельности обучающихся и педагогических работников могут 
быть беседы с обучающимися и их родителями, педагогическими 

работниками, лидерами ученического самоуправления, при необходимости 
– их анкетирование. 

Полученные результаты обсуждаются на заседании методического объединения 
классных руководителей или педагогическом совете ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево 

Внимание при этом обращается на вопросы, связанные с:  
▪ качеством проводимых общешкольных ключевых дел; 
▪ качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов; 
▪ качеством организуемой в  ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево внеурочной 

деятельности; 
▪ качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков; 
▪ качеством существующего в ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево ученического 

самоуправления; 
▪ качеством функционирующих на базе ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево детских 

общественных объединений; 
▪ качеством проводимых в ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево экскурсий, 
▪ качеством профориентационной работы ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево; 
▪ качеством работы школьных медиа; 

▪ качеством организации предметно-эстетической среды ГБОУ 
СОШ «ОЦ» с.Тимашево; 

▪ качеством взаимодействия ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево и семей обучающихся. 
Итогом самоанализа организуемой в ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Тимашево воспитательной 

работы является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать 
педагогическому коллективу и планирование стратегии их решения. 

 

3. Организационный раздел 

3.1. Учебный план 

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ФГОС НОО. 

В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на коррекционную работу 
отводится не менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в зависимости от его 
потребностей. 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

    I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 

Иностранный 
язык Иностранный язык 

– 2 2 2 

Математика и 
информатика Математика  4 4 4 4 
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Обществознан
ие и 
естествознание Окружающий мир 

2 2 2 2 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

– – – 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, 
формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений 

Физическая 
культура  

1 

 
1 

1 

 

1 

 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  21 23 23 23 

Количество учебных недель 
33 34 34 34 

 

3.2. Календарный учебный график 

Календарный учебный график ГБОУ СОШ « ОЦ» с. Тимашево 

 на 2023-2024 учебный год 

1.Даты  начала и окончания учебного года: начало учебного года – 02.09.20224 

окончание учебного года – 26.05.2025 

2. Продолжительность учебного года: 
в 1 классе – 33 учебных недели 

во 2-11 классах – 34 учебных недели 

3. Продолжительность учебной недели: 
в 1-11 классах 5-ти дневная учебная неделя 

4. Продолжительность учебных периодов 

Учебный год  делится на четверти 

Четверти Начало  
четверти 

Дата начала и 
окончания 

отдельных учебных 
недель 

Окончание  
четверти 

Продолжительность  

1 четверть 02.09.2024  25.10.2024 8 учебных недель 

2 четверть 05.11.2024 9  учебная неделя:  
5.11.24-9.11.2024 

27.12.2024 8 учебных недель 

3 четверть 08.01.2025 17 учебная неделя: 
08.01.25 – 11.01.2025 

21.03.2025 11 учебных недель (для 
2-11 классов), 10 учебных 
недель (для 1 классов) 

4 четверть 31.03.2025 32 учебная неделя: 
28.04.2025 - 

26.05.2025 7 учебных недель 
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08.05.2025 

34 учебная неделя 

19.05.2025 -26.05.2025 

    

 

5. СРОКИ И ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ КАНИКУЛ НА УЧЕБНЫЙ ГОД 

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания каникул Продолжительность 

осенние 27.10.2024 04.11.2024 9 календарных дней 

зимние 30.12.2024 07.01.2025 9 календарных дней 

весенние 22.03.2025 30.03.2025 9 календарных дней 

 Итого  
27 каникулярных дней 

в течение учебного 
года  

летние 27.05.2025 31.08.2025 14 недель 

 

Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные с 15.02.2025 по 24.02.2025.  
Для обучающихся 9-х классов летние каникулы начинаются по окончании государственной 
итоговой аттестации. 
6. Продолжительность урока: 
1 класс (1 полугодие): 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 урока по 35 минут (ноябрь 
- декабрь); 
1 класс (II полугодие): январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый (СанПиН 
2.4.3648-20, п.3.4.16; СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.) 
2-11 класс- по 40 минут. 
7.  Сроки и формы проведения промежуточной аттестации: 
-промежуточная аттестация во 2-4, 5-8, 10 классах проводится в соответствии с Положением 
о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и 
итоговой аттестации обучающихся в период с 1 апреля по 17 мая 2024г. без прекращения 
образовательной деятельности в форме ВПР, контрольных и комплексных работ. 
- государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших ООП ООО, ООП СОО, 
проводится в соответствии с нормативными документами Министерства просвещения РФ. 
Перечень учебных предметов и формы проведения промежуточной аттестации во 2-4 классах 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет 

ФОРМЫ 

2  

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык Комплексная 
работа 

Комплексная 
работа 

ВПР 

Литературное 
чтение 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 

работа 

Иностранный язык Иностранный язык Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Математика и 
информатика 

Математика Комплексная 
работа 

Комплексная 
работа 

ВПР 

Обществознание и Окружающий мир Комплексная Комплексная ВПР 
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естествознание 
("окружающий 
мир") 

работа работа 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Зачёт Зачёт Зачёт 

Искусство Изобразительное 
искусство 

Рисунок Рисунок Рисунок 

Музыка Зачёт Зачёт Зачёт 

Технология Труд (технология) Проект Проект Проект 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Сдача 
нормативов 

Сдача 
нормативов 

Сдача  
нормативов 

 

8.  Регламентирование образовательного процесса на день: 
1 класс( 1- полугодие) 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 8.30 – 9.05 9.05 - 9.20 

2 урок 9.20 – 9.55 9.55 -10.20 

3 урок Урок физической культуры  
10.20 – 10.55 

10.55- 11.10 

4 урок 11.10 – 11.45  

 

1 класс ( 2- полугодие) 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 8.30 - 9.10 9.10 -9.25 

2 урок 9.25 – 10.05 10.05- 10.20 

3 урок Урок физической культуры  
10.20 – 10.55 

10.55 -11.25 

4 урок 11.25 – 12.05 12.05 -12.25 

5 урок 12.25 – 13.05 13.05 -13.20 

 

-  для обучающихся 2- 11 классов – 40 минут  

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 8.30 - 9.10 9.10 -9.25 

2 урок 9.25 – 10.05 10.05- 10.20 

3 урок 10.20 – 11.00 11.00 -11.20 

4 урок 11.20 – 12.00 12.00 -12.20 

5 урок 12.20 – 13.00 13.00 -13.15 

6 урок 13.15 – 13.55 13.55-14.00 

7 урок 14.00 -14.40  

 

3.3. План внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с учетом 
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умственной 
отсталостью. Участникам образовательных отношений предоставляется право выбора 
направления и содержания учебных курсов. 
Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 
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1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 
освоения программы общего образования; 
2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 
разновозрастной школьной среде; 
3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 
безопасного образа жизни;  
4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 
деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников; 
5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, становление 
качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 
договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 
становление умений командной работы; 
6) формирование культуры поведения в информационной среде. 
Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям: 
целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 
конкретного направления; 
преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 
активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной 
(парной, групповой, коллективной); 
учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 
направление внеучебной деятельности; 
использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности предусматривается 
использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая 
организации дополнительного образования, профессиональные образовательные 
организации, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные организации, 
обладающие необходимыми ресурсами.  
 

Распределение  внеурочной  деятельности на 2024-2025 учебный год 

Направление Название кружка Класс Часы  
 

 

 

 

 

 

Спортивно – 

оздоровительное 

 

 

Динамическая пауза 1а 2 

1б 2 

1в 2 

2а 2 

2б 2 

2в 2 

Спортивные игры 2а  
2б   
2в 

  

2 

2 

2 

Спортивные игры 3а   
3 

3в 

2 

2 

2 

Спортивные игры 4а  
4б  
4в 

4г 

2 

2 

2 

2 

Интеллектуальный Функциональная грамотность 1а 1 
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марафон  
 

 

 

 

 

 

 

 

1б 1 

1в 1 

2а   

2б  1 

2в  1 

3а  1 

3б  1 

3в  1 

4а 1 

4б 1 

4в 1 

4г 1 

Юный математик - 
формирование критического 
мышления 

2а  1 

2б  1 

2в  1 

3а  1 

3б 1 

3в  1 

4а 1 

4б 1 

4в 1 

4г 1 

Духовно - нравственное 

Рассказы по истории 
Самарского края 

4а  1 

4б  1 

4в  1 

 
4г 1 

Разговор о важном 1а 1 

1б 1 

1в 1 

2а  1 

2б  1 

2в  1 

3а  1 

3б  1 

3в  1 

4а 1 

4б 1 

4в 1 

4г 1 

Проектно - 
исследовательская 
деятельность 

Моё село - моя малая родина 

 

3а  1 

3б  1 

3в  1 

Учение с увлечением 

 

3Dмоделирование 

 

4а 

4б 

4в 

4г 

2 

2 

2 

2 

Легоконструирование 2а 2 

2 

2 
2б 

2в  
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3а  2 

2 

2 

2 

3б  
3в  

Художественно - 
эстетическая деятельность 

 

Весёлый карандаш 

 

2 а 2 

2 

2 

2 

2 

2 

2б  
2в  
3а  
3б  
3в  

4а  2 

2 

2 

2 

4б  
4в  
4г 

Театральная студия 3а  2 

2 

2 

2 

3б  
3в  

Развитие социальной 
активности 

Орлята России 1а 1 

1б 1 

1в 1 

2а  1 

2б  1 

2в  1 

3а  1 

3б  1 

3в  1 

4а 1 

4б 1 

4в 1 

4г 1 

Информационная 
культура 

Инфознайка 3а  
3б  
3 в  
 

1 

1 

1 

 

 

3.4. Календарный план воспитательной работы ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Тимашево 

Календарный план воспитательной работы составлен на основе Федерального  календарного  
плана воспитательной работы. 

План воспитательной работы может быть реализован в рамках урочной и внеурочной 
деятельности.  

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей основной 
образовательной программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 
особенностей обучающихся. 

Сентябрь: 
2 сентября: День знаний; 
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности  

в борьбе с терроризмом; 
8 сентября: Международный день распространения грамотности. 
Октябрь: 
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1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 
4 октября: День защиты животных; 
5 октября: День учителя; 
25 октября: Международный день школьных библиотек; 
Третье воскресенье октября: День отца. 
Ноябрь: 
4 ноября: День народного единства; 
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 
Последнее воскресенье ноября: День Матери; 
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

           Декабрь: 
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 
9 декабря: День Героев Отечества; 
12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 
Январь: 
25 января: День российского студенчества; 
27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады, День 

освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) 
– День памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск 

в Сталинградской битве; 
8 февраля: День российской науки; 
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг  

за пределами Отечества; 
21 февраля: Международный день родного языка; 
23 февраля: День защитника Отечества. 
Март: 
8 марта: Международный женский день; 
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта: Всемирный день театра. 
Апрель: 
12 апреля: День космонавтики; 
19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками в 

годы Великой Отечественной войны 

Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 
9 мая: День Победы; 
19 мая: День детских общественных организаций России; 
24 мая: День славянской письменности и культуры. 
Июнь: 
1 июня: День защиты детей; 
6 июня: День русского языка; 
12 июня: День России; 
22 июня: День памяти и скорби; 
27 июня: День молодежи. 
Июль: 
8 июля: День семьи, любви и верности. 
Август: 
Вторая суббота августа: День физкультурника; 
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22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
27 августа: День российского кино. 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН  

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ГБОУ СОШ «ОЦ» С. ТИМАШЕВО НА 2024-2025 УЧ. ГОД 

 

Основные общешкольные дела 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Участник
и 

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Церемония подъема и спуска 
Государственного флага РФ 

1-4 Еженедельно Администрация. 
классные руководители 

Торжественная линейка 
«Первый звонок» 

1-4 02.09. Администрация, 
заместитель директора по 
ВР, педагог - организатор 

Единый урок безопасности 1-4 02.09. Классные руководители 

Урок Победы 1-4 01.09. Классные руководители 

Акция «Белый цветок» 1-4 13-21.09 Заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители 

«Посвящение в 
первоклассники» 

1-4 сентябрь Учителя 1 класса 

Осенний День Здоровья 1-4 сентябрь Учитель физкультуры 

День учителя в школе: акция 
по поздравлению учителей, 
учителей-ветеранов 
педагогического труда, День 
самоуправления, концертная 
программа 

1-4 октябрь Заместитель директора по 
ВР, методист, 
инициативная группа 
старшеклассников  

Школьные предметные 
олимпиады 

4 Сентябрь-октябрь Заместитель директора по 
ВР, учителя-предметники 

Президентские состязания по 
ОФП  

1-4 октябрь  Учителя физкультуры  

Операция «Золотая осень»: 

Ярмарка «Дары осени»; 
Праздничная программа 
«Осенняя сказка»; 
Конкурс поделок из 

1-4 11-17.10 Заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители, актив 
старшеклассников, 
музыкальный 
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природного материала и 
вторичного сырья 

руководитель  

Общешкольная акция «Единая 
Россия – сильная Россия!», 
посвящённая Дню народного 
единства: 

тематические классные 
часы; 
конкурс рисунков и 
плакатов. 

1-4 5-10.11 Заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители, учитель 
истории и 
обществознания, ИЗО 

Уроки правовой культуры 
«Права ребёнка – твои права» 

1-4 вторая неделя 
месяца 

Социальный педагог, 
классные руководители 

Мероприятия, посвящённые 
Дню матери: выставка 
рисунков, фотографий, акции 
по поздравлению мам с Днем 
матери, конкурсная программа 
«Мама, папа, я – отличная 
семья!», беседы 

1-4 ноябрь Заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители 

День правовой защиты детей.  
Анкетирование учащихся на 
случай нарушения их прав и 
свобод в школе и семье 

1-4 ноябрь Социальный педагог, 
классные руководители  

Новый год в школе: украшение 
кабинетов, оформление окон, 
конкурс рисунков, поделок, 
утренники 

1-4 декабрь Заместитель директора по 
УВР, классные 
руководители 

9 декабря – День героев 
Отечества: 

● просмотр фильмов 
«Герои России»; 

● тематические экскурсии 
в районный музей. 

1-4 9.12 Администрация, 
классные руководители 

Мероприятия, посвященные 
Дню Конституции РФ 

1-4 декабрь Заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители 

Природоохранная акция 
«Покормите птиц» 

1-4 декабрь-февраль Учителя биологии, 
технологии, классные 
руководители 

Мероприятия месячника 
гражданского и 
патриотического воспитания 

1-4 Январь-февраль Заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители 
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25 января – День 
освобождения города 
Воронежа от немецко-

фашистских захватчиков:  

1) торжественная линейка; 

32 музейный час «В боях за 
Воронеж»; 

3) виртуальная экскурсия по 
боевым местам Воронежа 

1-4 25.01 

 

Зам. директора, классные 
руководители, учитель 
истории 

Час памяти «Блокада 
Ленинграда»  

1-4 последняя неделя 
месяца 

Классные руководители 

Неделя начальных классов 
(викторины, интеллектуальные 
игры, конкурсные программы) 

1-4 февраль МО учителей начальных 
классов 

День воинов-

интернационалистов: 

● классные часы с 
приглашением участников 
боевых действий; 

● митинг с возложение 
памятной гирлянды к 
памятнику воинам-

интернационалистам. 

1-4 третья неделя 
месяца 

Администрация, 
классные руководители 

Конкурс рисунков и плакатов 
«Воронеж – город воинской 
славы», посвящённый 
годовщине присвоения 
Воронежу почётного звания 

1-4 вторая неделя 
месяца 

Классные руководители, 

учитель ИЗО 

Классные огоньки 
«Поздравляем мальчиков и 
пап» 

1-4 третья неделя 
месяца 

Классные руководители 

Конкурс чтецов «Солдатами не 
рождаются…», посвящённый 
Дню защитников Отечества 

1-4 последняя неделя 
месяца 

Учителя русского языка и 
литературы, классные 
руководители 

8 Марта в школе: конкурс 
рисунков, акция по 
поздравлению мам, бабушек, 
девочек, утренник 

1-4 март Классные руководители 

«Весёлая Масленица» 1-4 март Заместитель директора по 
УВР, актив 
старшеклассников, 

классные руководители 
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Тематические классные  часы, 
посвященные вхождению 
Крыма и Севастополя в состав 
Российской Федерации 

1-4 март Классные руководители 

Неделя детской книги, неделя 
сказки 

1-4 третья неделя 
месяца 

Классные руководители, 

зав. библиотекой 

Мероприятия месячника 
нравственного воспитания 
«Спешите делать добрые 
дела». Весенняя неделя добра 

1-4 апрель Заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители 

День птиц 1-4 первая неделя 
месяца 

Учитель биологии, 
классные руководители 

День космонавтики: 
тематические классные часы, 
конкурс рисунков 

1-4 апрель Актив старшеклассников, 
классные руководители 

День Победы: акции 
«Бессмертный полк», «С 
праздником, ветеран!», концерт 
в ДК, проект «Окна Победы», 
митинг, флеш-моб «День 
Победы» 

1-4 9.05 Администрация, актив 
старшеклассников, 
классные руководители 

Участие в районном этапе 
областного творческого 
конкурса «Старая, старая 
сказка» 

1-4 май Методист, классные 
руководители 

Весенние спортивные 
соревнования «Весёлые 
старты» 

1-4 май Актив старшеклассников, 
классные руководители, 

учитель физкультуры 

День семьи: 

● классные часы с 
приглашением родителей; 

● мультимедийные 
презентации «Моя 
родословная», 
посвящённом 
Международному Дню 
семьи 

1-4 третья неделя 
месяца 

Администрация, 
классные руководители 

Торжественная линейка 
«Последний звонок» 

1-4 май Заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители 

Мониторинг динамики 
личностного развития 
школьников  

1-4 май Заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители 
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Праздник «День защиты 
детей» 

1-4 1.06 Актив старшеклассников, 
заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители 

Интеллектуальные, 
познавательные, творческие 
мероприятия (согласно плану 
работы летнего пришкольного 
лагеря) 

1-4 июнь Заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители 

Конкурсы рисунков, плакатов, 
беседы по БДД (согласно 
плану работы летнего 
пришкольного лагеря)  

1-4 июнь Заместитель директора по 
ВР, классные 
руководители 

Внеурочная деятельность и ДО 

 

Название курса  

 

Классы  

Количество  

часов  

в неделю 

 

Ответственные 

Кружок «Речевой этикет» 1-4 1 Фонова Т.А. 

Секция «Мини-лапта» 1-4 1 Аверьянов В.В. 

Кружок «Волшебное слово» 1-4 1 Аверьянова Л.М. 

Секция «Футбол» (ДЮСШ) 1-4 1 Зотов Ю.А. 

                                                       Самоуправление 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Участник
и 

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Выборы лидеров, активов  
классов, распределение 
обязанностей. 

1-4 сентябрь Классные руководители 

Работа в соответствии с 
обязанностями 

1-4 в течение года Классные руководители 

Отчет перед классом о 
проведенной работе 

1-4 май Классные руководители 

                                                            Профориентация  

 

Дела, события, мероприятия 

 

Участник
и 

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 
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Мероприятия по 
профориентации: 

- конкурс рисунков,  

- проект «Профессии моих 
родителей»,  

- викторина «Все профессии 
важны – выбирай на вкус!»,  

- профориентационные беседы 

1-4 ноябрь Классные руководители 

                                                             Школьные медиа  

 

Дела, события, мероприятия 

 

Участник
и 

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Размещение созданных детьми 
рассказов, стихов, сказок, 
репортажей, рисунков на 
стенде в реакреации 

1-4 В течение года Классные руководители 

Видео-, фотосъемка классных 
мероприятий для размещения 
на школьном сайте и в 
соцсетях 

1-4 В течение года Классные руководители 

Детские общественные объединения  

 

Дела, события, мероприятия 

 

Участник
и 

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Трудовая акция «Школьный 
двор» 

1-4 октябрь, апрель Классные руководители 

Благотворительная акция 
«Белый цветок» 

1-4 октябрь Классные руководители 

Акция «Дарите книги с 
любовью» 

1-4 февраль Классные руководители 

Весенняя Неделя Добра (ряд 
мероприятий, осуществляемых 
каждым классом:  «Чистое 
поселок - чистая планета», 
«Памяти павших»,  «Посади 
дерево», «Подарок младшему 
другу», «Здоровая перемена» и 
др.) 

1-4 апрель Классные руководители 
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Участие в проектах и акциях 
РДШ 

1-4 В течение года Классные руководители 

Организация предметно-пространственной среды  

 

Дела, события, мероприятия 

 

Участник
и 

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Выставки рисунков, 
фотографий творческих работ, 
посвященных событиям и 
памятным датам 

1-4 В течение года Классные руководители 

Оформление классных 
уголков 

1-4 В течение года Классные руководители 

Трудовые десанты по уборке 
территории школы 

1-4 В течение года Классные руководители 

Трудовой десант по уборке 
территории памятника 
скорбящей Матери  

1-4 Сентябрь, апрель Классные руководители 

Праздничное украшение 
кабинетов, окон кабинетов 

1-4 В течение года Классные руководители 

Взаимодействие с   родителями (законными представителями 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Участник
и 

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Участие родителей в 
проведении общешкольных, 
классных мероприятий:  
«Бессмертный полк»,  
новогодний утренник, «Мама, 
папа, я – отличная семья!», 
«Детский орден милосердия», 
классные «огоньки» и др. 

1-4 В течение года Заместитель директора по 
УВР, классные 
руководители 

Общешкольное родительское 
собрание 

1-4 Октябрь, март Директор школы 

Педагогическое просвещение 
родителей по вопросам 
воспитания детей 

1-4 1 раз/четверть Классные руководители 

Информационное оповещение 
через школьный сайт 

1-4 В течение года Учитель информатики 
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Индивидуальные консультации 1-4 В течение года Классные руководители 

Совместные с детьми походы, 
экскурсии. 

1-4 По плану классных 
руководителей 

Классные руководители 

Работа с  

неблагополучными  семьями  
по вопросам воспитания, 
обучения детей 

1-4 По плану 
социального 
педагога 

Социальный педагог 

Профилактика и безопасность  

 

Дела, события, мероприятия 

 

Участники 

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Мероприятия месячника 
безопасности (по 
профилактике ДДТТ, пожарной 
безопасности, экстремизма, 
терроризма, разработка   
схемы-маршрута «Дом-школа-

дом», учебно-тренировочная  
эвакуация учащихся из здания) 

1-4 сентябрь Заместитель директора 
по УВР, классные 
руководители, 
преподаватель ОБЖ 

Уроки безопасности, 
посвящённые Дню 

солидарности в борьбе с 
терроризмом 

1-11 03.09. Классные руководители 

Проведение 3-го этапа 
межведомственной 
профилактической операции 
«Каникулы» - «Школа»: 

выявление детей, не 
приступивших к учёбе; 
выявление и постановка 
на учёт «трудных» и 
детей из семей соц. 
риска; 
проведение рейдов в 
семьи детей, состоящих 
на учёте; 
оказание помощи детям, 
оказавшимся в трудной 
жизненной ситуации. 
 

1-4 сентябрь Заместитель директора 
по УВР, классные 
руководители, соц. 
педагог 
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Мероприятия месячника 
гражданской обороны (по 
пожарной безопасности,  
личной безопасности в быту, 
общественных местах, в 
транспорте, правила оказания 
первой помощи, учебно-

тренировочная  эвакуация 
учащихся из здания) 

1-4 октябрь Классные руководители 

Классные часы «Безопасный 
интернет» 

1-4         ноябрь Классные руководители, 

учитель информатики 

Классные часы с просмотром 
тематических фильмов по 
профилактике ДДТТ  

1-4 февраль Классные руководители, 

преподаватели ОБЖ 

Классные часы «Безопасность 
на льду» 

1-4 ноябрь 

январь 

март 

Классные руководители 

Классные часы «Безопасные 
каникулы» 

1-4 октябрь 

декабрь 

март 

май 

Классные руководители 

Тренинг безопасного поведения 
«Я умею выбирать» 

1-4 сентябрь Социальный педагог 

Конкурс рисунков «Мы за 
ЗОЖ!» 

1-4 апрель Классные руководители 

Конкурсы рисунков, плакатов, 
беседы по БДД (согласно плану 
работы летнего пришкольного 
лагеря)  

1-4 июнь Заместитель директора 
по УВР, классные 
руководители 

Школа – территория здоровья 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Участники 

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Папа, мама, я – спортивная 
семья 

1-4 октябрь Учитель физической 
культуры 

21 ноября – Всемирный день 
отказа от курения: классные 
часы на тему «Я здоровье 

1-4 третья неделя 
месяца 

Классные руководители 
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сберегу – сам себе я помогу!» 

Классные часы «Здоровье – это 
здорово» 

1-4 январь Классные руководители 

Квест «Путешествие в страну 
Здоровье» 

1-4 апрель Классные 
руководители, учитель 
физической культуры 

Летние оздоровительные 
мероприятия (согласно плану 
работы летнего пришкольного 
лагеря)  

1-4 июнь Заместитель директора 
по УВР, классные 
руководители 

Модуль Социальное партнерство 

…………………………. 

Модуль. Внешкольные мероприятия 

Классное руководство  

(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей) 

Урочная деятельность 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 

 

3.5. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 
программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического 
развития 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР определяются 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему требований к кадровым, 
финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации АООП НОО 
обучающихся с ЗПР и достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР представляют 
собой интегративное описание совокупности условий, необходимых для реализации АООП 
НОО, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения. Интегративным результатом 
реализации указанных требований является создание комфортной коррекционно-

развивающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР, построенной с учетом их 
особых образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое качество образования, 
его доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, их родителей (законных 
представителей), духовно-нравственное развитие обучающихся, гарантирует охрану и 
укрепление физического, психического и социального здоровья обучающихся. 
Кадровые условия 

Требования к кадровым условиям реализации ООП НОО включают: 
-Укомплектованность школы педагогическими, руководящими и иными                   

работниками; 
- Уровень квалификации педагогических и иных работников школы; 
- Непрерывность профессионального развития педагогических работников. 
Организация, реализующая АООП для обучающихся с ЗПР укомплектована 

педагогическими, руководящими и иными работниками, имеющими профессиональную 
подготовку соответствующего уровня и направленности.  
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ГБОУ СОШ « ОЦ» с. Тимашево  укомплектована кадрами, имеющими необходимую 
квалификацию для решения задач, определённых АООП НОО. Разработаны должностные 
инструкции педагогов, внедряющих ФГОС НОО, содержащие конкретный перечень 
должностных обязанностей работников, с учётом особенностей организации труда и 
управления, а также прав, ответственности и компетентности работников школы. Они 
касаются следующих категорий педагогических работников: заместитель директора по 
учебной работе, учитель начальных классов, учитель физической культуры, классный 
руководитель, педагог-психолог, учитель-логопед, педагог дополнительного образования, 
социальный педагог.  

Школа имеет  укомплектованный штат работников, специалистов: 
№/
п 

Специалисты Функции Количество 
специалистов в 
начальной школе 

1. учитель Организация условий для успешного 
продвижения ребенка в рамках образовательного 
процесса. 

22 

2. учитель-

логопед 

Осуществление работы, направленной на 
максимальную коррекцию отклонений в 
развитии устной и письменной речи 
обучающихся.  

1 

3. социальный 
педагог 

Прогнозирование процесса воспитания и 
развития личности школьника на основе анализа 
социальной и педагогической ситуации, оказание 
помощи в саморазвитии и самовоспитании его 
личности, определение перспектив развития 
обучающегося в процессе социализации. 

1 

4. классный 
руководитель 

Организация условий, при которых ребенок 
может освоить  внеучебное пространство как 

пространство взаимоотношений и 
взаимодействия между  людьми. 

19 

5. педагог-

организатор 

Организация внеучебных видов  деятельности  
младших  школьников во внеурочное время. 

1 

6. библиотекарь Обеспечение интеллектуального и физического  
доступа к информации, участие в процессе 
воспитания культурного и гражданского 
самосознания, содействие формированию 
информационной компетентности уч-ся путем  
обучения поиску, анализу, оценке и обработке  
информации. 

1 

7. администрати
вный 
персонал 

Обеспечение для специалистов ОУ условий для 
эффективной работы, осуществление контроля и 
текущей организационной работы. 

5 

8. информацион
но-

технологическ

Обеспечение функционирования 
информационной структуры (включая  ремонт 
техники, выдачу книг в библиотеке, системное  

1 
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ий  персонал администрирование, организацию выставок, 
поддержание сайта школы и пр.) 

9. педагог-

психолог  
Оказание помощи педагогу в выявлении условий, 
необходимых для развития ребенка в 
соответствии с его возрастными и 
индивидуальными особенностями. 

     1 

10. тьютор Обеспечение комфортного пребывания ребенка 
в школе, его социализации, усвоение ребенком 
общеобразовательной программы. 
 

 

     1 

11 учитель-

дефектолог 

Осуществление работы, направленной на 
максимальную коррекцию отклонений в 
развитии обучающихся. 

    1 

 

Финансовые условия 

Финансовое обеспечение образования обучающихся с ЗПР осуществляется в 
соответствии с законодательством Российской Федерации и учетом особенностей, 
установленных Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации».  

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с 
ЗПР общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих бюджетов 
бюджетной системы Российской Федерации в государственных, муниципальных и частных 
образовательных организациях осуществляется на основе нормативов, определяемых 
органами государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих 
реализацию АООП НОО в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Нормативы, определяемые органами государственной власти субъектов Российской 
Федерации в соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 8 закона Федерального закона «Об 
образовании в Российской Федерации», нормативные затраты на оказание государственной 
или муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому уровню 
образования в соответствии с Федеральными государственными образовательными 
стандартами, по каждому виду и направленности (профилю) образовательных программ с 
учетом форм обучения, Федеральных государственных требований (при их наличии), типа 
образовательной организации, сетевой формы реализации образовательных программ, 
образовательных технологий, специальных условий получения образования обучающимися с 
ЗПР, обеспечения дополнительного образования педагогическим работникам, обеспечения 
безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, а также с 
учетом иных, предусмотренных Федеральным законом особенностей организации и 
осуществления образовательной деятельности (для различных категорий обучающихся), за 
исключением образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с 
образовательными стандартами, в расчете на одного обучающегося, если иное не 
установлено настоящей статьей2

.  

Финансирование программы коррекционной работы должно осуществляться в 
объеме, предусмотренным законодательством. 

Финансовое обеспечение должно соответствовать специфике кадровых и материально-

технических условий, определенных для АООП НОО обучающихся с ЗПР. 
Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги 

                                                           
2
 Часть 2 статьи 99 Федерального закона Российской Федерации № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (В ред. Федеральных законов от 07.05.2013 №99-ФЗ, от 23.07.2013 
№ 203-ФЗ). 
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Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование находясь в 
среде сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, и в те же сроки 
обучения. Обучающемуся с ЗПР предоставляется государственная услуга по реализации 
основной общеобразовательной программы начального общего образования, которая 
адаптируется под особые образовательные потребности обучающегося и при разработке 
которой  необходимо учитывать следующее: 

1) обязательное включение в структуру АООП НОО обучающегося с ЗПР программы 
коррекционной работы, что требует качественно особого кадрового состава специалистов, 
реализующих АООП НОО; 

2) при необходимости предусматривается участие в образовательно-коррекционной 
работе тьютора, а также учебно-вспомогательного и прочего персонала (ассистента, 
медицинских работников, необходимых для сопровождения обучающегося с ЗПР); 

3) создание специальных материально-технических условий для реализации АООП 
НОО (специальные учебные пособия, специальное оборудование, специальные технические 
средства, специальные компьютерные программы и др.) в соответствии с ФГОС НОО 

обучающихся с ЗПР. 

При определении нормативных финансовых затрат на одного обучающегося с ЗПР на 
оказание государственной услуги учитываются вышеперечисленные условия организации 
обучения ребенка с ЗПР.  

Финансирование рассчитывается с учетом рекомендаций ПМПК,  ИПР инвалида в 
соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями реализации АООП НОО, 

требованиями к наполняемости классов в соответствии с СанПиН.  
Таким образом, финансирование АООП НОО для каждого обучающегося с ЗПР 

производится в большем объеме, чем финансирование ООП НОО обучающихся, не имеющих 
ограниченных возможностей здоровья.  
Материально-технические условия 

Материально-технические условия реализации АООП обеспечивают возможность 
достижения обучающимися установленных Стандартом требований к результатам освоения 
АООП. 

Материально-техническая база реализации АООП для обучающихся с ЗПР соот-

ветствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда 
работников образовательных организаций, предъявляемым к: 

участку (территории) организации (площадь, инсоляция, освещение, размещение, 
необходимый набор зон для обеспечения образовательной и хозяйственной деятельности 
организации и их оборудование); 

зданию организации (высота и архитектура здания, необходимый набор и размещение 
помещений для осуществления образовательного процесса, их площадь, освещенность, 
расположение и размеры рабочих, игровых зон и зон для индивидуальных занятий в учебных 
кабинетах организации, для активной деятельности, сна и отдыха, структура которых должна 
обеспечивать возможность для организации урочной и внеурочной учебной деятельности); 

помещениям зала для проведения занятий по ритмике; 
помещениям для осуществления образовательного и коррекционно-развивающего 

процессов: классам, кабинетам учителя-логопеда, педагога-психолога и др. специалистов, 
структура которых обеспечивает возможность для организации разных форм урочной и вне-

урочной деятельности; 
трудовым мастерским (размеры помещения, необходимое оборудование в 

соответствии с реализуемым профилем (профилями) трудового обучения); 
туалетам, душевым, коридорам и другим помещениям; 
помещениям библиотек (площадь, размещение рабочих зон, наличие читального зала, 

медиатеки, число читательских мест); 
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помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, 
обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания, в том числе 
горячих завтраков; 

помещениям, предназначенным для занятий музыкой, изобразительным искусством, 
хореографией, моделированием, техническим творчеством, естественнонаучными 
исследованиями; 

актовому залу; 
спортивным залам, игровому и спортивному оборудованию; 
помещениям для медицинского персонала; 
мебели, офисному оснащению и хозяйственному инвентарю; 
расходным материалам и канцелярским принадлежностям (бумага для ручного и 

машинного письма, инструменты письма (в тетрадях и на доске), изобразительного 
искусства, технологической обработки и конструирования, химические реактивы, носители 
цифровой информации). 

Материально-технические условия в школе обеспечивают соблюдение санитарно-

гигиенических норм образовательного процесса.  

          Ежегодно в летний период в школе проводится текущий ремонт.  

Материальное обеспечение образовательного процесса в здании начальной школы 

 аудитория —20; 

 спортивный зал — 2; 

 кабинет психолога - 2 

 актовый зал — 1; 

 библиотека — 1; 

 оборудованная игровая площадка перед школой -1 

Школа оборудована помещением для питания обучающихся, организовано качественное 
горячее питание. Школа обеспечена всем необходимым для организации учебного процесса, 
расходными материалами и канцелярскими принадлежностями, хозяйственным инвентарем. 

Технические средства обучения 

 мобильный класс – 2; 

 мультимедийный проектор —13; 

 интерактивная доска – 4; 

 в кабинете есть подключение к сети Интернет; 
 магнитофон, DVD проигрыватель— 4; 

 принтер — 4; 

 сканер — 4. 

 

Материально-техническое и информационное оснащение образовательного процесса 
обеспечивает возможность: 

создания и использования информации (в том числе запись и обработка изображений 
и звука, выступления с аудио-, видео- и графическим сопровождением, общение в сети 
«Интернет» и другое); 

физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх; 
планирования учебной деятельности, фиксирования его реализации в целом и 

отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов); 
размещения материалов и работ в информационной среде организации; 
проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; 
организации отдыха и питания; 
исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением 

традиционных инструментов и цифровых технологий; 
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обработки материалов и информации с использованием технологических 
инструментов. 

Материально-техническое обеспечение реализации АООП соответствует не только 
общим, но и особым образовательным потребностям обучающихся с ЗПР. 

Структура требований к материально-техническим условиям включает требования к: 
организации пространства, в котором осуществляется реализация АООП; 
организации временного режима обучения; 
техническим средствам обучения; 
специальным учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, 

компьютерным инструментам обучения. 
Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся с ЗПР 

соответствует общим требованиям, предъявляемым к организациям, в области: 
соблюдения санитарно-гигиенических норм организации образовательной 

деятельности; 
обеспечения санитарно-бытовых и социально-бытовых условий; 
соблюдения пожарной и электробезопасности; 
соблюдения требований охраны труда; 
соблюдения своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального 

ремонта и др. 
Организация обеспечивает отдельные специально оборудованные помещения для 

проведения занятий с педагогом-психологом, учителем-логопедом и другими 
специалистами, отвечающие задачам программы коррекционной работы психолого-

педагогического сопровождения обучающегося.  
Временной режим образования обучающихся с ЗПР (учебный год, учебная неделя, 

день) устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ 
«Об образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также 
локальными актами общеобразовательной организации. 

Технические средства обучения (включая специализированные компьютерные 
инструменты обучения, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые 
образовательные потребности обучающихся с ЗПР способствуют мотивации учебной 
деятельности, развивают познавательную активность обучающихся. 

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на 
ребёнка, но и на всех участников процесса образования. Это обусловлено  необходимостью 
индивидуализации процесса образования обучающихся с ЗПР. Специфика данной группы 
требований состоит в том, что все вовлечённые в процесс образования взрослые должны 
иметь неограниченный доступ к организационной технике либо специальному ресурсному 
центру в общеобразовательной организации, где можно осуществлять подготовку 
необходимых индивидуализированных материалов для процесса обучения ребёнка с ЗПР. 

Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе сетевая, процесса ко-

ординации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс 
образования, родителей (законных представителей) обучающихся с ЗПР. 

Информационное обеспечение включает необходимую нормативную правовую базу 
образования обучающихся и характеристики предполагаемых информационных связей 
участников образовательного процесса.  

Информационно-методическое обеспечение реализации адаптированных образова-

тельных программ для обучающихся направлено на обеспечение широкого, постоянного и 
устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к любой информации, 
связанной с реализацией программы, планируемыми результатами, организацией 
образовательного процесса и условиями его осуществления.  

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного 
процесса включают: 

1. Необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся с ЗПР. 
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2.Характеристики предполагаемых информационных связей участников 
образовательного процесса. 

3. Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами (поиск 
информации  в сети интернет,  работа в библиотеке и др.), в том числе к электронным 
образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах 
данных; 
4.Возможность размещения материалов и работ в информационной среде 
общеобразовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, результатов 
экспериментальных исследований) 
 

 

 

 


