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 1 октября отмечается самый добрый и важный для всех поколений праздник – День
уважения  старшего  поколения.  Этот  праздник  дает  прекрасную  возможность  выразить
глубокое  уважение  и  сказать  теплые  слова  благодарности  всем  пожилым людям за  их
добросовестный труд, за их огромный жизненный опыт, доброту, мудрость.
      Ребята, подготовительной к школе группы д/с «Светлячок» вместе с воспитателями,
провели акцию «Подарок». Ребята изготовили открытки-аппликации с символом октября -
алою гроздью рябины, и вручали их прохожим. Дети учились не только дарить тепло, быть
внимательными,  чуткими  по  отношению  к  окружающим,  но  и  радоваться  за  других.
Оставшиеся  «шедевры»  были  расклеены  на  информационных  стендах  возле  подъездов
многоэтажных домов. Цель праздника – подарить людям радость и хорошее настроение –
была достигнута.

Блинова Л.Г. ,  Любина Е.Н.



Каждое утро в городах и селах нашей страны загораются огни в бесчисленных детских
садах. Среди них наш детский сад – уютный теплый дом, для любознательных мальчиков и
девочек. Вот уже много лет мамы и папы ведут своих малышей в гостеприимный детский
сад, в который дети идут с радостью: здесь им весело, хорошо, интересно. Улыбающихся
малышей встречают добрые сердца и заботливые руки,  влюбленные в свою профессию
педагоги.
        Для всех работников детского сада главное - дети. Они настолько разные эти дети,
интересные забавные, умные, смышленые, а рядом с ними целеустремленные, энергичные
взрослые, знающие своих воспитанников, умеющие находить ключик к сердцу каждого из
них.
Дети  -  завтрашний  день  человечества,  его  надежда  и  будущее.  Разве  есть  что-либо
отраднее, чем страна детства. Наш коллектив понимает это и осознает свою роль в деле
воспитания  своих  воспитанников.   В  детском  саду  скучно  не  бывает:  что  ни  день,  то
новость, новое открытие. Малыши получают здесь все необходимое для своего развития.
      Педагоги стараются наполнить повседневную жизнь группы интересными играми,
делами, проблемами, идеями, включить каждого ребенка в содержательную деятельность,
способствовать  возрождению  детских  интересов  и  жизненной  активности,  а  также
приобрести опыт широкого эмоционально-практического взаимодействия со взрослыми и
сверстниками.
Педагоги   всегда  находятся  в  творческом  поиске,  принимают  участие  в  областных  и
районных конкурсах педагогического мастерства.
Детский сад – второй дом ребенка. Постараемся, чтобы этот дом был наполнен добром,
светом  и  гармонией.  Ведь  наш  девиз:  «Нам  нужно  очень  постараться  дать  Детству  в
Детстве состояться».

Воспитатель Айтасова С.И.

Родители считают заботу об укреплении здоровья детей делом важным, но лишь
немногие по-настоящему используют для этого возможности физической культуры. И сами
родители  в  большинстве  своем  самокритично  оценивают  свое  участие  в  физическом
воспитании детей, ссылаясь при этом на ряд причин, которые мешают им проявить себя
более достойно.

Действительно, часть родителей не имеет достаточной физкультурной подготовки.
Наблюдения  показывают,  что  родители  обычно  активны  и  изобретательны  в  создании
хороших бытовых условий, в заботе о том, чтобы дети были красиво одеты, вкусно и сытно
накормлены. Все это хорошо. Плохо то, что часто на этом и успокаиваются, полагая, что
хорошее здоровье ребенка уже будет обеспечено автоматически. А на деле выходит, что
чрезмерный  комфорт  и  обильное  питание  при  недостаточно  активном  двигательном
режиме  зачастую  порождают  бытовую  лень,  ослабляют  их  здоровье,  уменьшают  их
работоспособность.

В  физическом  воспитании  главным  является  формирование  физкультурно-
гигиенических навыков. Навыки четкого режима учебы и сна, рационального проведения
свободного времени, утренняя гимнастика, водные процедуры - все это превращается со
временем  в  само  собой  разумеющиеся  принципы  организации  каждого  дня.  Очень
полезной была бы проверка и помощь при выполнении домашних заданий по физкультуре.



Важен выбор цели: взрослые должны знать, что им делать конкретно в данное время
года,  в  применение  к  возможностям  ребенка,  тогда  и  физическое  воспитание  идет
успешнее.

Существенно  и  такое  обстоятельство:  совместные  занятия,  общие  спортивные
интересы  дают  родителям  возможность  лучше  узнать  ребенка,  создают  и  укрепляют  в
семье обстановку взаимного внимания и делового содружества,  столь необходимую для
решения любых воспитательных задач.

Совместные занятия приносят следующие положительные результаты:
 пробуждают  у  родителей  интерес  к  уровню  «двигательной  зрелости»  детей  и

способствуют  развитию  у  детей  двигательных  навыков  в  соответствии  с  их
возрастом и способностями;

 углубляют взаимосвязь родителей и детей;
 предоставляют  возможность  позаниматься  физкультурой  за  короткий  отрезок

времени не только ребенку,  но и взрослому: родитель показывает ребенку те или
иные упражнения и выполняет большинство из них вместе с ним;

 позволяют  с  пользой  проводить  то  свободное  время,  которое  мать  или  отец
посвящают  ребенку,  служат  взаимообогащению,  способствуют  всестороннему
развитию ребенка.
Совместные  занятия  ребенка  вместе  с  родителями  спортом  –  один  из  основных

аспектов воспитания.

  Инструктор по физической культуре  Миссарова Е.А. 

          Музыкальное занятие в детском саду проводится два раза в неделю в каждой группе.
В  эти  дни  дети  приходят  в  музыкальный  зал,  где  все  приготовлено  для  успешного
проведения музыкального  занятия.  Для того,  чтобы ребенок мог свободно двигаться  во
время исполнения упражнений, плясок необходима соответствующая обувь.
            На музыкальных занятиях мы приучаем детей видеть красивое, пробуждаем интерес
к окружающему миру и его красоте.  Очень важно,  чтобы девочки были одеты в юбки,
потому,  что иначе им просто не удастся поставить руки на юбку во время танцев.  Это



приведет к тому,  что у них появится привычка держать руки в воздухе, даже когда они
будут  в  юбке  или  платье  на  празднике.  Мальчики  перед  началом  занятия  обязательно
должны хорошо заправить рубашки в брюки, чтобы выглядеть эстетично.
          Мы очень просим Вас, дорогие родители, одевайте детей по сезону. Следите за
аккуратностью их внешнего вида.

  Музыкальный руководитель  Кистанова Т. Г.            
 

Самым важным этапом в развитии ребёнка является ранний и дошкольный возраст.
Особенно  быстро  ребёнок  развивается  с  рождения  и  до  школы.  За  это  время  ребёнок
овладевает множеством навыков, получает огромное количество знаний. Все достижения
перечислить  не  возможно.  Достигнув  взрослого  возраста  ни  один  человек  не  сможет
достичь столько, сколько он достиг в раннем и дошкольном возрасте.

Игра в  жизни ребёнка  имеет  огромное  значение.  Если  ребёнок  не  играет,  он  не
может полноценно развиваться.  Всё за чем дети наблюдают,  слушают,  они отражают в
игре.  Играя  дети  проживают  всё  по  настоящему.  Именно  игра  учит  творчеству,
самостоятельности, развивает коммуникативные навыки, умение общаться в коллективе. У
детей проявляется познавательный интерес. Именно познавательный интерес способствует
желанию  ребёнка  заниматься  умственной  деятельностью.  Взрослые  в  свою  очередь
должны поддерживать детскую любознательность.

На раннем возрастном этапе необходимо развивать такие процессы как: память,
речь,  мышление,  восприятие,  внимание.  В  этот  период  детства  внимание  должно быть
направлено на развитие представлений о предметах, цветах, формах.

В возрасте 4-6 лет дети хотят получить больше знаний об окружающем их мире. Эти
знания  необходимо  пополнять  через  игру.  Именно  сам  ребёнок  должен  выбрать  игру,
взрослые не должны навязывать ему свои действия. 

К 7-8 годам процесс игры отделяется от обучения. Ребёнок должен понять важность
порученного ему дела. Вырабатывайте у ребёнка упорство, волю.  Ребёнок должен понять
важность порученного ему дела. Поручите ему домашние дела. Учите соблюдать чистоту и
порядок.  Уборка постели,  уход за растениями,  домашними животными. Гуляя по улице
учите видеть окружающую его красоту, обращайте внимание на детали, беседуйте с ним и
отвечайте на интересующие его вопросы. 

Методист Лапшова М.Н.
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